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Această serie de învățături 
este dedicată tuturor stu- 
dentilor Marii Lucrări, cărora 
le plac învăţăturile lui Ram. 


Vă sugerăm să vă creaţi un 
mediu de învăţare ideal 
pentru studiu şi contem- 
plare. 


Aprindeti focul în semineu 
şi aşezaţi-vă comod. Pregă- 
titi-va. Deschideti-va mintea, 
ca să învățați si să fiți 
geniali. 
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MESAJ IMPORTANT 
CU PRIVIRE LA TRADUCERI 


Această carte se bazează pe Dialogurile lui Ramtha, o 
serie de înregistrări pe bandă magnetică şi pe compact disc 
a prelegerilor şi învățăturilor oferite de Ramtha. Ramtha a 
ales-o pe americanca JZ Knight ca fiind singurul channel 
care să îi transmită mesajul. Singura limbă pe care o 
foloseste pentru a îşi comunica învățăturile este limba 
engleză. Stilul discursului său este extrem de unic şi de 
neobişnuit, fiind adesea înțeles greşit ca arhaic sau ciudat. 
Ramtha a explicat că alegerea cuvintelor, modificarea 
cuvintelor, construcția frazei şi aranjarea verbelor şi a 
substantivelor, întreruperile şi pauzele în mijlocul frazei, sunt 
toate intenționate, pentru a ajunge la niveluri multiple de 
acceptare şi interpretare, prezente la un public compus din 
oameni proveniţi dintr-o varietate de domenii culturale şi 


pături sociale. 


În scopul păstrării autenticității mesajului transmis de 


Ramtha, am tradus cartea cat mai aproape cu putinţă de 
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i cuvintele originale, pentru a permite cititorului sa aiba 
experiența învățăturii, ca şi cum ar fi fost prezent. Daca găsiţi 
fraze care par incorecte sau ciudate pentru forma lingvistică 





actuală a limbii dumneavoastră, vă încurajăm să mai citiți 
o dată paragraful respectiv, străduindu-vă să surprindeti 
înțelesul de dincolo de cuvinte, mai degrabă decât să aveti, 
pur şi simplu, o atitudine critică cu privire la construcția 
literară. De asemenea, vă încurajăm să faceți comparație şi 
să consultați sursa, publicația originală în engleză de la JZK 
Publishing, o diviziune a JZK, Inc., ca şi sprijin în scopul 
claritatii. Vă dorim toate cele bune şi o lectură plăcută. 





Editorul 























CUVÂNT ÎNAINTE 


Seria „În fata şemineului“ este o bibliotecă ce se 
dezvoltă în permanenţă, care conține cele mai căutate teme 
de interes predate de Ramtha. Această serie de învățături 
este menită tuturor studenților Marii Lucrări cărora le plac 
invățăturile lui Ram. De asemenea, colecția este prevăzută 
a fi un instrument continuu de învăţare pentru studenții la 
Scoala de Iluminare a lui Ramtha, precum si pentru toţi cei 
care sunt interesaţi şi cunosc învăţăturile lui Ramtha. În 
ultimele trei decenii, Ramtha şi-a aprofundat continuu şi 
metodic prezentarea asupra naturii realităţii, precum şi 
aplicarea practică a acesteia, prin diverse discipline. Editorul 
presupune că cititorul a participat la un Curs Pentru 
Incepători sau la un seminar al Şcolii de Iluminare a lui 
Ramtha sau, cel putin, că este familiarizat cu instrucțiunile 
lui Ramtha pentru clasa de începători. Aceste informații 
introductive se găsesc în Ramtha: A Beginner s Guide to 


“Ramtha: Ghidul începătorului pentru crearea realității, n.t. 
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Creating Reality,” ediția a treia (Yelm: JZK Publishing, o 
divizie a JZK, Inc., 2004). 

În seria „În faţa şemineului“ am inclus un glosar, ce 
conţine câteva dintre conceptele de bază pe care le foloseşte 
Ramtha, pentru ca cititorul să se poată familiariza cu aceste 
învățături. De asemenea, am inclus o scurtă prezentare a 
lui Ramtha, făcută de JZ Knight, care descrie cum au început 
toate astea, pentru cei care nu ştiu povestea. Fie să vă 
bucurati de această învăţare şi contemplare! 
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CEEA CE GANDESTI DEVINE VIAȚA TA 














Dumnezeul meu preaiubit, 
despre ceea ce eşti, 
P cu focul care eşti 
Tu, cel Misterios, 
ocupă-mi mintea 
şi atinge-mi sufletul, 
lărgeşte-mi conştiinţa 
şi îndreaptă-mi viata către evoluție, 
ca în aceste zile lucrarea mea să fie 
întru ceea ce esti tu. 
Doamne, binecuvanteaza-mi viata. 
Asa să fie. 
Pentru viata. 





Oare când vei ajunge să te saturi de aceeaşi plicticoasă 
existență? Când o să te trezesti şi să creezi un vis nou, chiar 
6 nouă paradigmă? În vremurile mele, eu le-aş fi numit 
aventuri. Atunci când te trezeşti şi decizi că vrei să ai o 
aventură, căile şi mijloacele către acea aventură se aşază la 
locul lor, pur şi simplu, pentru că tu vrei asta şi eşti gata 
pentru asta. E uimitor. Aceasta e o calitate divină, nu o 
coincidență. Constiinta şi energia creează natura realităţii, 
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iar ceea ce gândeşti devine viata ta. Asta iti dă acea esență 
de divinitate. 

IN-ar fi logic si nici rezonabil să nu folosiţi ceea ce ati 
învățat. Dacă nu aplicaţi conştient ce v-am învăţat eu, n-o 
să puteți niciodată să vă dati seama pe deplin de moştenirea 
voastră. Moştenirea este ceea ce numim împărăția cerurilor. 
N-are nicio legătură cu vreo proprietate imobiliară aflată pe 
cine ştie unde şi numită rai. Este vorba despre abilitatea de 
a transforma şi chiar de a transmuta materia si timpul, cu 
scopul de a face cunoscut necunoscutul: de a crea, a 
experimenta, a dizolva şi a crea din nou. Asta e o calitate 
dumnezeiască — sau am mai putea să o numim şi evoluție. 

Trebuie să ştiţi că nu e suficient să înţelegi, pur si 
simplu, ceea ce se numeşte filozofie şi teorie. Asta nu e 
destul. Trebuie să învățați să scoateţi la lumină şi să dati 
naştere la tot ce este latent în voi — şi sunt o mulțime de 
lucruri latente în voi. Dacă în toată viata asta s-a folosit mai 
putin de o zecime din creier, atunci ce se întâmplă cu restul 
creierului? De ce se mai află el încă acolo, de ce nu s-a 
defor mat în decursul evoluţiei, de ce nu a ajuns la dimen- 
siunile unui bob de mazăre? Oare am păstrat aşa un creier 
mare numai de dragul feței pe care o avem? Imaginati-va 
cum ar arăta fata voastră susținută pe un bob de mazăre. 
Asta vă stă mărturie mută - la fel ca regenerarea vieților. 
Mai aveți şi altele de făcut - nu în sensul de a munci mai 
mult, ci în sensul aventurii şi a ceea ce se numeşte 
descoperire. Aveţi tot echipamentul şi toate instrumentele 
necesare pentru a scoate la lumină acea împărăție mani- 
festată. Viaţa este pentru a fi experimentată, este pentru a 
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sonstra acel factor de evoluţie si pentru a manifesta acea 


isire dumnezeiască în fiecare zi. 
> Un maestru nu lasă o zi să se întâmple. Maestrul 
Wagar ziua şi o îndrumă întru experiență. Adevărul 
Înseamnă să iei cunoaşterea, filozofia, să o absorbi şi apoi 
© aplici. Putin câte putin, aplicaţi învăţăturile atunci când 
unteţi fericiți, pentru că sunt uşor de aplicat şi e ca și cum 
umnezeu v-ar fi învăluit într-o ploaie de binecuvântare 





















Hinata, ca şi cum nimic nu ar putea să meargă prost. Apoi, 
zi, lucrurile merg prost pentru că ati uitat să creați 
i aceea, aşa că ati devenit supuşi realității, în loc să fiți 
ministratori ai realității. lar când merge prost, traitiin acel 
care merge prost şi ramaneti angrenati într-o existență 
blernatică. De acolo vine depresia, iar depresia devine 
i obicei. Dacă sunteți deprimati într-o zi, atunci asta va 
leste standardul de existență şi pentru ziua următoare. 
teziti si ziua care urmează e cam mohorâtă pentru că 
wa nascut din ziua precedentă. Apoi trăiţi amăráciunea 
a si nu faceţi decât să strangeti şi mai multă pentu ziua 
Atoare. Asta e ciclul ei. 
Nu există niciun motiv pentru care o tăietură la deget 
să nu poată fi vindecată într-o clipă. Nu există niciun motiv 
m pentru care să trebuiască să cersiti sau să vă îngrijorați 
pentru pâinea voastră zilnică sau pentru existența voastră, 
pentru că aţi învăţat cum să schimbaţi acest lucru. Nu există 
niciun motiv pentru care să trebuiască să zaboviti în ceea 
fe se numeşte depresie, pentru că ati avut experiența marii 
bucurii — şi simpla reamintire a modului în care a apărut 
acea bucurie ar schimba realitatea. Nu există niciun motiv 
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pentru care să trebuiască să suferiti. Mai mult, nu există 
niciun motiv pentru care să ramaneti si să stagnafi în 
existența voastră plictisitoare. Nu există niciun motiv pentru 
care viata voastră ar trebui să fie lumească, dar aveți toate 
motivele ca viata voastră să se schimbe în fiecare zi. 
Schimbarea nu înseamnă să te duci să dai pisica afară 
din casă. Înseamnă o transformare în conştiinţă, care dă zilei 
o altă nuanţă. Lumina străluceşte altfel si umbrele pe care 
le aruncă sunt diferite, iar observarea umbrelor dă Obser- 
vatorului — care sunteţi voi — o perspectivă dimensională. 
Asta înseamnă creştere, evoluția care vi se întâmplă în fiecare 
zi a vieţii voastre. Nu există niciun motiv pentru care să te 
războieşti cu vecinii şi chiar nu există niciun motiv pentru 
care să nu iubeşti. Dacă voi sunteți Dumnezeu, atunci voi 
sunteţi totul. Dacă ati îndeplinit cu sinceritate tot ce v-am 
învățat şi dacă ati experimentat asta, atunci Dumnezeu nu 


este un mister. Dumnezeu sunteți voi. 


Cutia şi spațiul liber 


Acum o să studiem cutia personalităţii, pentru ca voi 
să intelegeti ceva despre natura gândirii voastre, cum vă 
blocaţi in ea şi unde anume vă dati bătuţi. Cât de greu 
trebuie să fie testul, ca să vă dati bătuți? Ce este un test şi 
cine vă testează — cineva văzut, cineva nevăzut? Nimeni nu 
vă testează, în afară de voi înşivă. Vom înțelege termenul 
de „maestru vs sătean“ şi care este diferența dintre cei doi. 
Maestrul a învățat să fie ceea ce se numeşte spațiu gol, să 
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A ideea de acceptare de la simţuri si până în afara 
urilor. Maestrul a învăţat să trăiască într-o lume care este 
Mf mai vastă decât poate să conceapă săteanul. 
Care este treaba creierului galben, a neocortexului? 
erul galben este ceea ce se numeşte terenul virgin, 
Sriexul, reţeaua sinaptică ce urmează să fie formată în 
iul unei noi vieţi. Este un nou început. Există oarece 
tere instinctuală, pe care neuronii o poartă prin 
ura genetică, dar în cea mai mare parte, creierul galben 
un teritoriu necartografiat, care aşteaptă să fie explorat, 
pentru o viata noua. 
In creierul galben din fiecare dintre voi se află suma 
nalitatii voastre. Asta înseamnă, pur şi simplu, că în 
arul galben este adăpostit tot ce ştiţi, ceea ce ati învățat 
sta viață şi modul în care evaluati ceea ce ati învățat 
ata voastră. Tot ce ştiţi are şi controlul asupra 
ului vostru emotional, iar corpul vostru emotional 
devar este controlat în interiorul corpului vostru fizic. 
ce gândiţi nu numai că are supremație asupra corpului 
iru, dar are supremație şi asupra emoțiilor voastre — si, 
urmare, asupra vieții voastre. 
Dacă această rețea neuronală din creierul galben este 
“baza personalității încarnării voastre, a acestei existente, 
atunci toată această rețea neuronală are legătură cu ceea 
te credeți, cu ceea ce ştiţi şi cu modul în care evaluati ceea 
Te credeți şi ceea ce ştiţi. De exemplu, sunt multe lucruri pe 
care nu credeţi că puteți sa le faceți. Motivul pentru care nu 
@redeti că puteţi să le faceți este că nu aveţi niciun fel de 


cunoaştere despre ele — cu toate acestea, sunteți ultimii care 
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o să admiteti asa ceva. Nu puteți să le faceți pentru că nu 
stiti cum să le faceți. 

Niciodată nu o să vă aventurati afară din această cutie, 
până ce nu treceţi de pubertate, la treizeci şi doi de ani. Cutia 
este un fel de enigmă. Puteţi să spuneti: „Ei bine, am fost 
acolo şi acolo, dar acolo nu am fost niciodată“, dar asta nu 
înseamnă că v-aţi aventurat în afara cutiei, pentru că deja 
ştim că acele locuri există. E o chestiune de a le experimenta 
emoțional ca să avem experiena propriu-zisă, dar deja ştim 
că ele există. Doar că nu ştiam cât sunt de bune sau cat 
sunt de rele. Mai putem să spunem: „Ei bine, ştiu tot ce am 
învățat la scoala — după cum a fost cazul, şi am mers mai 
departe, în învăţământul superior, dar n-am făcut decât să 
descopăr că era un învățământ inferior, şi am învățat şi acolo 
tot ce era de învăţat. Cam ştiu cum să supraviețuiesc într-o 
lume a corporațiilor“. Şi asta e tot cutie şi o să vă spun de 
ce: pentru că niciodată nu o să fiți mai mareti decât ceea 
ce ştiţi. 

Asta e partea minunată a cutiei şi a personalității 
voastre. Ea e un adăpost care va aduce siguranță. Este un 
loc in care putem să fugim. În cutie este conținută toată 
reţeaua neuronală a totalului cunoaşterii şi experienţelor 
noastre. Purtăm cu noi o oarecare aroganță, pentru că, atâta 
timp cât avem nişte granițe pentru gândirea noastră, ne 
simţim în siguranță. Nu contează cat este de degradat 
interiorul cutiei. Nu contează cât de răi sau cât de neiubitori 
sunteți. Nu contează ce biată victimă sunteţi. Cel putin 
sunteți o victimă şi puteţi conta pe asta. Ei bine, asta 
înseamnă a trăi în interiorul cutiei. 
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i crezi în Dumnezeu e un lucu care iti dă siguranţă, 
i th a crede în Dumnezeu înseamnă că Dumnezeu 
atât de mare, încât nu poate niciodată să fie explicat 
fasta e ceva care iti aduce siguranță. Nimeni nu iti cere 
Sati să spui, ei bine, dar ce esteDumnezeu şi care este 
fia lui Dumnezeu cu tine. Eşti în siguranță dacă nu îl 
pe Dumnezeu, pentru că atunci nu trebuie să il 
| niciodată. Devenim victimizaţi de nevoia de a avea 
ile noastre granite, cum ar fi, victimizati chiar de 
a de a fi în siguranţă in interionl acelor granite. Sătenii 
si ei în acelaşi fel. Ei pot siprevada orice scenă la 
uită şi pot să înțeleagă orice scenă la care se uită. 
nt unde ai merge in viata, orice scenă pe care ai 
» până în clipa asta poti să o interpretezi şi să o descrii. 
Gena pe care ai văzut-o existăîn rețeaua ta neuronală 
dată nu o să fii în stare să wzi în afară ceea ce nu 


mai întâi în rețeaua ta neuronală. 


Testul adevăratului maestru 


Disciplina maestrului trebuie incorporată în fiecare zi. 
ea ce priveşte ce anume v-ar di o sănătate strălucitoare, 
exemplu, câți nu au venit la voi cu o noua provizie de 
line care promit că o să vă facisa străluciți de sănătate? 
Câte discipline fizice bizare o să aplicaţi corpului vostru? De 
WAle ori o să vă spălaţi colonul, înainte să puteţi crede că 
afi ajuns să străluciți de sănătate? Dacă deja ati străluci de 
sănătate, sănătatea asta ar fi deja în neocortexul vostru, dar 
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nu este. Testul e că vă foiti încoace şi încolo, încercând să 
vă dati seama cum merg lucrurile. Vă invartiti şi dati roată 
prin cutie. Credeţi că dacă vă miscati, atunci ati găsit soluţia, 
însă nu faceţi decât să vă mutaţi într-un loc nou şi să vedeți 
lucrurile dintr-o altă perspectivă. Apoi găsiți o altă piesă din 
puzzle, aşa că vă mutaţi în altă parte a gândirii voastre. 
Gândiţi totul până la ultimul strop, pentru că, atunci cand 
toate cele după care ati alergat dau greş, vedeţi că nu există 
nicio mătuşă bogată. La un moment dat a existat un unchi 
bogat, dar el nu v-a lăsat vouă bogăţia. Ba chiar, persoana 
despre care credeati că vă place tare mult si că o să vă dea 
nişte bani se dovedeşte că nu are bani de dat. Şi indiferent 
câte numere credeți că vedeți în conştiinţa divină, la masa 
de joc sunt toate greşite. 

Testul este atunci când dorința voastră vă împinge până 
la granița rețelei voastre neuronale, până la marginea cutiei 
voastre. Testul este când încetați să mai folosiți oamenii, 
locurile, lucrurile şi întâmplările, pentru că deja sunteţi 
acestea. Vă dati seama că ceea ce este numit sănătate 
strălucitoare nu a venit în urma niciunei promisiuni medi- 
cale, a niciunei promisiuni legate de dietă sau de un regim 
de mişcare. După ce ati încercat toate astea, toate lucrurile 
pe care le ştiţi — în cele din urmă, oare deveniți, pur şi simplu, 
sănătatea strălucitoare, sau doar vă loviți de marginea cutiei 
voastre şi vă dati bătuţi, plini de frustrare? 

Testul unui adevărat maestru este că el este sănătatea 
strălucitoare. Ce înseamnă asta? În fiecare zi, înainte să se 
dea jos din pat, el şi-a creat deja ziua, indiferent de boala 
pe care o are în corp. Nu contează cât este de schilodit, 
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deschise are pe față sau dacă a ajuns la capătul 
se ridică şi creează realitatea că e plin de iubirea 
azeu şi că radiază o sănătate perfectă. Si când isi 
'zlua ca fiind aceasta, maestrul păşeşte înnobilat, 
fără durere şi frumos în propria sa expresie. Se 

| se uită în oglinda aceea şi nu vede nimic altceva. 
iopăteze prin toată casa şi prin sat, dar în mintea 

je sănătate strălucitoare şi nu se dă bătut. Nu o sa 


Atut niciodată. În fiecare noapte o trăieşte - şi în 


i, asta trăieşte. Toţi ceilalţi îl abandonează: „Biata 
Ñ ei bine, e nebun de legat. Crede că e bine. Oricine 
toate minţile poate să vadă că nu e bine“. Şi e 
Oricine care e în toate mințile nu l-ar vedea ca 
Singura persoană care vede că el e bine este el 
In e realitatea lui. 
+ se întâmplă într-o bună dimineaţă? Într-o bună 
$, şi-a străpuns bariera propriei sale limitări, şi-a 
imbarea şi a trăit-o, pur şi simplu. 
1 minunata mână a lui Dumnezeu, sub formă de 
1a şi energie, în plină lumină a zilei, care manifesta 
irea miraculoasă. Să nu vă indoiti niciodată. Ei bine, 
zut asta în această şcoală. Entitatea se duce la oglindă 
1 vede nimic diferit. Şi dacă rana a dispărut şi nu mai 
iopâtează, entitatea nu vede nimic diferit. Aşa a fost 
ibtdeauna. 
Există şi din aceia care ştiu că bogăţia fabuloasă nu se 
te rezolva niciodată din opiniile propriei lor gândiri 
imitate. Îşi dau seama de asta, pentru că au epuizat toate 
@Aile prin care să o obțină şi toate au eşuat. Asta e destul 
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ca să deprime pe oricine. Şi atunci spun: „Bogăția fabuloasă. | 
de ce nu o am? De ce nu cred că pot să o am? Poate pentru 
că nu am înțeles niciodată că bogăţia nu se referă la valoare. 
Se referă la utilizarea nelimitată a energiei. Dacă pot să 
accept că am la dispoziţie energie să o folosesc nelimitat, 
asta ar fi bogăție fabuloasă, nu?“. Aşa că, în fiecare zi, 
entitatea adoptă realitatea că este fabulos de bogată. Nimic 
din această entitate nu trebuie să mai dea socoteală dacă 
e sau nu vrednică de bogăție. Problema asta nu se mai pune. 
Vrednicia nici nu mai contează, dar dorința şi adoptarea 
energiei nelimitate sunt ceva ce merită să cauţi. Aşa să fie. 

Şi ce face această entitate? În fiecare zi trăieşte ca şi 
cum ar fi deja aşa. În fiecare zi se bucură de o multitudine 
de vise care sunt pline de oportunitatea abundenței, iar când 
paharul dă pe dinafară, atunci e destul pentru toţi. Atunci 
visul devine din ce în ce mai dulce, iar pe faţa visătorului 
străluceşte bucuria. În clipa aceea, el este cea mai bogată 
persoană din univers, pentru că cea mai bogată persoană 
din univers nu afişează o față plină de bucurie ca cea pe 
care o afişează visătorul în această zi. Nu contează, în fiecare 
zi, dacă tot ce a mai rămas în cămară e nişte pâine veche, 
un pic de ceai şi o linguriţă de gem. Nu contează — suntem 
fabulos de bogați - pentru că niciodată nu vom mai plăti 
tribut lipsei, în niciun fel. Asta înseamnă un maestru. Asta 
definim noi aici, în această zi, căci pentru fiecare dintre voi, 
este vorba de oportunitatea vieții şi de voința de a făuri 
această viata aşa cum vi se pare vouă potrivit. Dacă tot ce 
cunoaşteţi nu e bun de trăit, atunci aveți nevoie de mai multă 
cunoaştere şi aveţi nevoie de mai multe oportunități. Avem 
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Ain starea sa omenească, personalitatea sa făurită, 

i și densitatea sa — şi avem sublimul din noi, care 
weveul. Este voința. Este ceea ce poate fi, atunci 
ele corp eşuează. Este ceea ce este, atunci când 
#64 a ajuns la capăt. Este ceea ce va persevera, 
i! toată credința s-a pierdut. Pe acesta îl caut — 

fa il căutați şi voi. 

atiul liber locuiesc bogăţia fabuloasă, energia 
ig. sănătatea, abilitatea de a îi vindeca pe alţii şi 
Doamne, fie să iubim şi fie să nu ne oprim 
Si cu cât iubim mai mult, cu atât dăm mai mult 
suntem mai Dumnezeu. Doamne, roagă-te să nu 
„că niciodată — să nu se sfârşească niciodată“. Asta 
um maestru care trăieşte în spațiu liber. Şi ce să 
liber? Este toată nelimitarea despre care v-am 
ximlă de partea cealaltă a zidului subţire al gândirii 
im o să ajungeţi acolo? Cum o să o manifestati? 
A răzbateți dincolo de cutie, în spațiul liber. Asta 
că trebuie să fiți altfel decât programarea voastră 
i sunteți aşa, programarea voastră se va schimba. 
ce anume este nevoie pentru asta? E nevoie să nu 
| bătuți. În fiecare zi, dacă suntem lăsaţi în voia a ceea 
> numește procesul nostru de gândire natural, biologic, 
gândi doar în termeni de a menţine acea cutie de 
ranji: să avem destul de mâncare, să arătăm destul de 
să fie destulă apă caldă, să avem masini mai curate 
mal mari, mai rapide şi mai năbădăioase — iar acolo unde 
uam noi e mai bine decât acolo unde locuiesc cei care 


at 
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mu au casă. Dacă ne lăsăm la voia imaginii noastre, avem 
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o viata coruptibilă. Atunci când ne ridicăm şi schimbăm asta 
în fiecare zi, avem o viață care e sublimă. În fiecare zi nu 
poţi să fii bolnav, să fii slab, să fii victimă şi să fii sărac. In 
fiecare zi nu poți să suferi. În fiecare zi trebuie să iubeşti şi 
în fiecare zi trebuie să fii Dumnezeu. Şi Dumnezeu în zdrente 
nu e o imagine minunată? O entitate care paseste într-o 
minte sublimă, plină de gloria spațiului liber, împodobită cu 
zdrente? Asta e doar ceva temporar. 

Când o să intelegeti ce anume vă învăţ eu? Când o sa 
vă dati seama că merită să fiți mai mareti decât corpul 
vostru, că sunteți mai mareti decât corpul vostru? Când o 
să preluaţi controlul asupra vieții voastre - şi vreau să spun, 
chiar controlul asupra vieții voastre? Când o să încetaţi să 
mai fiți victima? Sunteţi victima doar pentru că asta vă 
slujeşte la ceva. Fiind victima, puteți să dati vina pe sărăcie 
sau pe datorii şi pe motivele pentru care să vă îngrijorați. 
Când o să vă lăsaţi de asta? Când o să vă ireziti şi, o să 
încetați să mai suferiti şi o să incepeti să trăiţi? Vă jueati cu 
moartea şi cochetati cu ea pentru că ea e un tovarăş de 
fugă. Vă spun că e mai uşor să mori decât să trăieşti. Nimeni 
care a murit nu a fost vreodată erou. Eşti erou numai atunci 
când supravietuiesti. Câtă abilitate trebuie să vi se mai arate, 
ca să puteți accepta ceea ce puteţi să faceți? Maturizarea, 
cum ar veni, maturizarea umanoidului până la starea de 
maestru este o linie foarte subţire. Când vrei, atunci devii 
asta. Ale cui teste trebuie să le treci? Numai pe ale tale. 
Despre ce sunt testele astea? Gândiţi-vă putin. Trebuie să fii 


mai măreț decât ceea ce gândeşti. Asta e tot. 


28 



































Maaren fa o viață extraordinară 


liber este instantaneu, pentru că în spaţiul liber 
Samani, lacuri, lucruri, momente şi întâmplări, 
Î nu există nicio judecată legată de el. Judecata 
A intarziere. In clipa în care te-ai mutat în spaţiul 
i. Testul este să îl mentii acolo, în ciuda logicii tale 
"dai seama de acel sine divin şi să îl aduci la lumină. 
Ei VA intreb, ce o să faceti în restul vieţii voastre? 
Uleti să faceti asta, atunci care va fi calitatea viselor 
3 restul vieții voastre? O să trăiţi prin intermediul 
aveți in creier, prin reţeaua voastră neuronală, 
fArama de cunoaştere de acolo, cu acea experiență 
uşă, cu obiceiurile şi cu victimizarea ei. Atunci, ăsta 
“pentru restul vieții voastre — o viata plictisitoare. 
plini de iubirea lui Dumnezeu, să fiți plini de 
Alucitoare, să fi manifestat bogăţie fabuloasă — 
‘face asta, dacă ati face-o în fiecare zi? Nu vă 
i nimic ziua. Vă amintiți că v-am spus povestea 
iien care, toată viata sa, s-a concentrat în focul 
© că are o bogăţie uriaşă şi în fiecare zi trăia acest 
f4sea cu cei din jur. Apoi, când a murit, toată 
m „Biata ființă. A crezut că o să se îmbogăţească, 
veuşit niciodată“. Dar ştiţi, omul s-a născut din nou 
venit regele Angliei, în vremuri de mare bogăţie, în 
atic. Asta nu face rău, ci îmbunătăţeşte. Dacă faceți 


= 


mu aveți nimic de pierdut — decât limitări. 

Dare aveţi ceea ce e necesar ca să trăiţi dincolo de 
pila voastră logică? Oare sunteți mai mareti decât 
miile voastre limitări? Si când o să încetaţi să vă mai 
ați pentru ele? Dacă v-aţi gândit la ce v-am spus şi v-aţi 
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întrebat asta, atunci v-am schimbat cursul vieţii. Când 
intelegeti că spațiul liber se află la o clipă distanţă, în 
momentul în care sunteți acel spațiu, fără nimic altceva - 


indiferent ce spune oglinda, ce spune corpul, ce spun! 
buzunarele voastre — când sunteți acest spaţiu în ciuda a 


toate, atunci îl obţineţi. 
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stemul biologic al creierului, treaba neocortexului 

ul foarte mare si gras care e gol, în cea mai mare 

e să discute despre gând şi despre modul în care 

t prezentat, pentru că e o casă destrămată. Gândul 

unchiul cerebral, în impulsuri electrice, prin fibrele 

e care declanşează ceea ce se numesc neuronii 

uronale din creierul vostru. Când se declanşează, 

euroni formează imagini care au flotabilitate. O 
nd este o formațiune de conştiinţă îngheţată, astfel 
bele jurii să poată avea comentarii asupra ei. Aceste 
Wii se numesc judecată. Când e prezentată forma 
"că e vorba de informații care vin de la corp, 
i care vin de la atmosfera de conştiinţă socială în 
inteti implicați sau informații care vin dintr-un viitor, 
se prezintă în neocortex sub formă absolut pură. 
il nu transmite creierului informaţii conflictuale. Corpul 
: judecată. El răspunde, îşi primeşte ordinele, face ce 
"spune şi raportează înapoi, la sediul central. Toate 
jatiile care vin de la corp apar în creier total pure, 
Jine si neîmpiedicate. 

Apoi, când creierul formulează informatiile în forme- 
ind, nu vă dati seama de asta, pentru că nu v-aţi observat 
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gândurile în reluare. Ele sunt imagini care plutesc, care se 
rotesc şi sunt minunate. Veţi vedea că, în timp ce se rotesc. 
ele încep să se descompună. Fata lor se schimbă, unghiurile 
se schimbă, culoarea se schimbă, proporțiile se schimbă. Şi 
în timp ce se roteşte şi se schimbă, ati fi fascinati de 
metamorfoza gândului inițial, transformat în ceea ce îi este 
permis să devină, în cele din urmă. Dacă ati putea să vedeți 
asta şi să vedeţi cum o faceți, ati fi pur şi simplu fascinati 
de judecătorul şi de juriul care îşi are locul în neocortex. 
Apoi, de îndată ce acesta este diseminat, apar şi alte forme- 
gând, care sunt minunate. Stau acolo, tridimensionale, se 
rotesc şi se schimbă, iar apoi dispar şi apar altele, în locul 
lor. Nu puteţi să vedeți asta, pentru că gândurile se întâmplă 
foarte rapid în creier şi sunt analizate foarte rapid. 

Această învățătură este o prezentare care vine de la un 
Domn, de la un Dumnezeu — eu — care vă prezintă vouă 
un cod pur. Codul are mult mai multă însemnătate decât 
cuvintele. Codul e scris într-un mod special. Este rostit cu 
sunete speciale. Motivul pentru care este pus în sunete foarte 
speciale este acela că natura specială a sunetelor dă naştere 
unei forme-gând extrem de pure, de care neocortexul este 
încurcat, pentru că informaţia ei este diferită de informaţiile 
lui obişnuite. Asta înseamnă că am creat un juriu nehotărât. 
Aşa să fie. 

Trebuie să intelegeti că învăţăturile tainice ale 
Antichității, marea cunoaştere nu a fost scrisă în simboluri 
sau stilizată în coduri pentru a-i împiedica pe cei din afară 
să o acceseze. Misterul stilizării şi prezentării ei în simboluri 
şi în parabole era pentru entitatea căreia îi era destinată 
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noastere. Codul era dat şi formele-gând apăreau 
Il receptorului, spre uimirea juriului. Juriul nu poate 
ze codul, iar cand nu poate să analizeze codul, 
Mtentia originală rămâne pură. Ne păcăleşte să 
bi in măreție, dar dacă merge, asta e. 

intea intră în creier ca apa curată, dar pentru că 
iată printr-o cârpă murdară de gânduri obişnuite, 
løse din cârpa murdară este apă murdară. Şi acesta 
dul in care este afectată conştiinţa, atunci cand am 
i cu gândul respectiv. Ce iese este alterat, judecat, 
it şi răsucit. La rândul sau, răsuceşte viata omului, 
d acesta acceptă răşucirea ca pe ceva foarte 
„ pentru că nu am înțeles niciodată cum a fost 
corpul şi creierul nostru din punct de vedere 
ca să funcționeze şi să prezinte o realitate coerentă 
ioată lumea. Aşa e el proiectat. 

ndul obişnuit este cel mai puternic gând pe care îl 
iau să ascultați cu mare atenție şi să vedeți cât de 
iste acest mesaj. Acele forme-gând pe care incepeti 
Nditi într-un curent de gânduri care iese din voi sunt 
| obişnuite care au fost deja alterate, discernute, 
si modificate. Motivul pentru care ele ies din voi 
balmes este că ele sunt produsul finit al creierului 
si ies de acolo in mod aleator. Orice primeşte 
islunea să fie descărcat în lobul frontal este realitate. 
1 Sustineti această realitate ridicolă? Prin gândirea 
bă ridicolă, iar gândirea ridicolă are puterea unui gând 
mult. Se reciclează şi iese. Îi este permis să iasă, pentru 
deja judecată. E deja alterată. I s-a dat permisiunea. 


35 





































































































În fata semineului —————— m 


Voi credeți că asta e gândirea normaiă, dar gândirea aceea 
este foarte puternică. Este puterea voastră mistică, puterea 
a ceea ce nu ati putea să vedeți niciodată, dar se află cu voi 
în fiecare zi. Gândiţi-vă O clipă la asta, pentru că, altfel, cur” 
să explicam sau să justificăm abilitatea voastra de a crea 
realitate? 

Deja sunteţi roşul din curcubeu. Când eu mă străduiesc 
să vorbesc despre roşu, nu aveți habar despre ce vorbesc. 
pentru că deja sunteți acel lucru. In mod analogic, sunte: 
acea culoare. Şi este singura culoare pe care nu o veți vedea 
niciodată. La fel, când vorbesc despre putere, este singura 
putere pe care nu o veți vedea, pentru ca deja sunteţi ea, 
în gândirea obişnuită. Gândurile obişnuite reafirmă realitatea 
mintii-maimuta, viata în cutie şi faptul că vă mulțumiți cu 
rețeaua neuronală care vă tine viata laolaltă. Indepartand 
dintr-un gând pur pe care vă concentrați oamenii, locurile. 
lucrurile, momentele si întâmplările, dati voie acelui gând 
pur să se rotească şi să se mişte în puritatea formei sale 
inlauntrut creierului, oprind judecata, alterarea, degradarea 
şi limitarea formei-gând - care, în mod normal, i-ar modifica 
şi i-ar distruge înțelesul inițial, ca să se potrivească în cutie 
şi apoi să fie trimis în afară. Atunci când susţinem gânduri 
marete fără să le evaluam sau să le legăm de o persoană, 
un loc, un lucru, nişte vremuri sau o întâmplare anume, nu 
putem să judecăm, pentru că acestea sunt bazele judecății 
noastre si, de fapt, ale prejudecatii noastre. Juriul rămâne 
mut. Atunci, această formă-gând pură dansează ca o flacără 
minunată în centrul creierului, deoarece codul îi dă voie să 
se mențină. Dacă «este susținută acolo, în puritatea ei, o 
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} de timp mai lungă, ea va fi concepută ca gând 
și va ieşi din voi, fiind la fel de nesemnificativă ca 
le nesemnificative pe care le aveţi în fiecare zi din 
astă. 

ioaşterea pe care ati căpătat-o despre aceasta şi 
ii] pe care vă concentrati au fost foarte semnificative, 
tvante şi foarte importante. Este ceea ce doriți cu 
| și ce va temeti atât de mult ca nu o să obţineţi. Şi 
motivele să vă temeti, pentru ca, de obicei, voi 
cí care distrugeti şi sfasiati ceea ce vreţi să obţineţi. 
că faceți asta, pentru că sunteți roşul din curcubeu. 
un tiran în afară pe care să dati vina pentru că v-aţi 
idealismul sau că v-aţi pierdut visul, când, de fapt, 
eți tiranul. Voi faceți asta. 

luăm visul acesta minunat şi important: „Vreau să 
stru. Vreau asta cu atâta disperare. Asta vreau mai 
le toate şi, Doamne ajută, de fiecare dată o dau în 
ce? Care e blocajul meu?“. Voi sunteți propriul 
locaj, pentru că ati făcut această dorinţă să fie atât 
>lantă, încât ea nu poate să reziste la testul minții 
maimuţă. O să vă apucati să o sfasiati până cand 
e potrivească în tiparul acceptării voastre, pentru că 
i puteţi să acceptaţi să fiți maestru. Aşa merg lucrurile. 
cul aceste vise să fie atât de importante, încercați atât 
juli să sustineti concentrarea, încercaţi atât de mult sa 
drepți si încercați asa de mult să sustineti acea 
centrare, încât, de intensitate, corpul este invadat de 


Astfel că, iată ce se întâmplă: cu cât mai mult şi mai 
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prelung încercaţi, cu atât visul se distruge mai mult, pentru 
că este prea important ca să devină un gând obişnuit. 
Lucrurile care sunt cu adevărat importante in viata 
voastră se vor manifesta foarte rar, pentru că ele sunt atât 
de importante, încât nici măcar nu sunt voi. Ele se află in 
afara tărâmului proceselor voastre obişnuite — si până nu 
pot să fie ceva obisnuit pentru voi, nu o să se întâmple 
niciodată. De asta e important să fiți nelimitati şi ca 
nelimitarea să fie natura fiinţei voastre. Dacă vă concentrați 
pe îndoială şi îndepărtați din îndoială oamenii, locurile, 
lucrurile, momentele şi întâmplările, aceasta nu poate să 
rămână, deoarece singurul motiv pentru care aveți îndoiala 
este pentru că ea este ataşată de unul din aceste lucruri. 
Dacă dati la o parte aceste lucruri, îndoiala nu mai există. 
Dacă vă concentrați pe lipsa vredniciei voastre şi vă 
concentrați pe lipsă fără să o atașați de o persoană, de un 
loc, de un lucru, de un timp, de o întâmplare, ea dispare. 
pentru că lipsa nu poate să existe, decât dacă este ataşată 
de aşa ceva. Este o judecată din creier. La fel este şi cu boala. 
Dacă vă concentrați pe o boală fără să o puneţi în nicio 


categorie, ea nu poate să trăiască în mediul acela. 


Învățăturile secrete ale Şcolilor Străvechi 
de Intelepciune 


Fu ştiu cum să vorbesc cu mintea voastră. Ştiu foarte 
bine să fac asta. Înţeleg cum funcționează mecanismele 
gândirii voastre. Văd atât de clar ce ati făcut cu viata voastră, 
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pentru limitările voastre şi insistând asupra 
ie rationale. V-am urmărit. Sunteţi cea mai mare 
puterii pe care o aveţi în voi. Eu vă duc într-o 
Oh să vă arăt că maeştrii nu dau cine ştie ce 
măreției fiinţei lor, căci pentru ei, ea este un gând 
« altceva ar putea să fie? Asta e răspunsul pe 
primiţi, dar să vă fac pe voi să fiţi atât de măreți 
foarte limitat în care ati trăit înainte o să fie o 
fe grea. 

| vă creaţi ziua, dimineața, când formaţi gândul 
i vreţi să fie ziua şi îi comandati Spiritului vostru 
asa este, întreaga zi trebuie să asculte de gândul 
si se desfăşoară în fata voastră. Dacă aceasta 
| susținerea acelei forme-gând pure sunt lipsite de 
inci este acceptată ca ceva obişnuit. Dar nu se 
i pentru că ati făcut asta cinci zile la rand şi, 
să vă tina tot anul. Trebuie făcută în fiecare zi. 
nd intelegeti codul, o să faceți disciplina în fiecare 
» pura voastră încântare, vă veți trezi gândind în 
snuit ca un maestru. Nu va fi nimic spectaculos. 
nimic extraordinar. Va fi un Dumnezeu - si aici e 
la. N-o să trebuiască să încercaţi. Pur şi simplu, veți 
Atunci, asta va catapulta studentul serios la un cu 
t nivel de înţelegere. 

n şcolile străvechi, acest aspect al învăţării nu a fost 
t niciodată. Nu exista niciun mod de a învăţa studentul 
gândul comun, pentru că nu exista un termen pentru 
aşa că s-au prezentat atâtea alegorii ca să îl descrie. 
chinar, nu exista un termen nici pentru conştiinţa socială. 
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Ceea ce ati învățat despre îndepărtarea oamenilor, a 
locurilor, a lucrurilor, a momentelor şi a întâmplărilor este 
O învățătură nouă, la fel ca înțelegerea gândului nepervertit 
şi a termenului de „gând obişnuit“. Înainte, nimeni nu 
înțelegea conceptul de gând obişnuit. Mulţi erau studenți ai 
Marii Lucrări toată viața lor, dar puţini dintre ei au ajuns 
să fie buni la asta, pentru că ingredientul lipsă era această 
complexitate, care le scăpa mereu. Aveau cunoaşterea și 
puteau să facă disciplina, dar ceva lipsea. Exista ceva ce ei 
nu puteau să vadă. Ceea ce nu puteau să vadă era ceea ce 
erau ei, în mod analogic. 

Dacă vă gândiţi la creier ca fiind judecătorul şi juratii 
în şedinţă, şi că aceste gânduri pure apar şi apoi se 
cleteriorează, începem să întelegem cum de o durere în piept 
provocată de gazele intestinale — căci intestinul gros se află 
chiar în spatele sistemului cardiovascular —, cum de această 
informație care îi parvine creierului poate să fie judecată ca 
fiind o problemă cardiacă. Dacă aşa este judecată, aşa va 
deveni. Aşa funcționează realitatea. Începem să înțelegem 
cum de cei mai măreți dintre voi vor accepta ca pe un gând 
obişnuit ceea ce se numeşte oportunitatea unei bogății 
fabuloase, a unei minți remarcabile, a unei vieți eterne, a 
faptului că nu e nevoie să mori, a conceptului de a nu 
îmbătrâni niciodată, a conceptului puterii pure şi totale, a 
controlului asupra elementelor naturii — le vor accepta pe 
acestea ca fiind zestrea voastră, fără niciun fel de argumente 
şi fără nicio ezitare. Acestea vor deveni baza pe care gândiţi. 


Celorlalti — o să vă scape întotdeauna ceva. 


40 

























fiezirea la o viață extraordinară 


ipot să il fac pe Dumnezeu la fel de obişnuit pentru 
ste repararea frânelor la automobil, dacă pot să 
gândiţi în felul acesta, veți avea totul: nemurire, 
abuloasă, sentimentul că sunteţi plini de puterea 
| Slânt, că vedeți şi că ştiţi totul. Atunci, veți fi facut 
ioalizare a tuturor timpurilor, pe care doar câțiva 
be. Ideea e să vă treziti în fiecare zi cu respirația 

a lasomie ce înfloreşte dimineața, bucuroşi de viata, 

e perspectiva zilei, bucuroşi că sunteți în viata. In 

treziţi cu o respirație stricată şi otrăvitoare, vă veți 

esind ca o floare, pentru că, dintr-o dată, sunteți vii 

Uriti. Ziua e prețioasă şi minunată, iar voi abia 

să vă ridicaţi din pat, să o incepeti şi să o creați 

4 de gând obişnuit. Asta va fi pasiunea voastră. Şi 

ră ce ziua voastră se desfăşoară, ea este doar ceea 
ine este sursa acestora? Voi. Şi fiecare zi e din ce 
| bună, iar aventurile de noapte sunt din ce în ce 
gi. Acum o să ştiţi de ce trăim veşnic. Există printre 
"care se gândesc să îşi ia viata. Deja sunteți morti, 
mai fost morţi. Cine s-ar putea gândi să isi ia viata, 
i n-a trăit vreodată? Asta e viata. Voi ati gândit-o în 
unor cutii foarte lumești. Eu vă învăţ să vedeți că ea 
sfârşit. 

) câți dintre voi vi s-a întâmplat ceva si, în loc să 
mati emotional, cu o isterie obişnuită, v-aţi aflat dintr-o 
intr-o stare de calm perfect si pur şi simplu ati ştiut ce 
ceti? Acesta este gândul obişnuit cu spațiu liber. Asa 
ti meniti să fiți. Când începem să analizăm miraculosul 
6 minte mai putin spațioasă, întotdeauna vom ciopli 
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În fata semineului 


miraculosul până ce el se va potrivi cu modul în care gândim. 
în mod obişnuit şi limitat, iar până veţi fi terminat de cioplit, 
miraculosul îşi va fi pierdut misterul, aventura şi schimbarea, 
provocarea. Am putea spune că asta e chiar o tragedie, în 
termeni omeneşti. Vreau să intelegeti că tot ce vă învăţ eu 
nu ar trebui văzut într-o stare de isterie, ca fiind ceva atât 
de exagerat, încât este de neatins. Într-o zi, când veţi ajunge 
să vorbiti cu un maestru adevărat, îi veţi pune întrebări cu 
sufletul la gură şi vă veţi aştepta ca el să vă răspundă 
într-un mod fanatic şi cosmic. Va fi greu să purtaţi o con- 
versatie cu un maestru, pentru că el vorbeşte despre ceea 
ce voi considerați a fi miraculos în termeni foarte normal 
şi acceptați. „Ce altceva ar putea să fie?“, vă va spune 
maestrul. „Cum să trăieşti altfel? Dacă eu am creat boala. 
cine poate să o vindece mai bine decât mine?“ Aşa vorbesc 
maeştrii. Nu puteţi să scoateţi de la ei nicio urmă de 
victimizare. Veţi fi socati, pentru că veți înțelege că modul 
în care vorbeşte un maestru este chiar egal cu modul în care 
vorbiti voi în fiecare zi, doar că diferența este în numărul de 
vieți. Aşa să fie. 


Harta traseului unui maestru — Lista 


Vreau să vă uitaţi peste aceste afirmații: 


Sunt plin de puterea radiantă a Spiritului Sfânt. 


Sunt cu treizeci de ani mai tânăr (sau cu cinci ani mai 
bătrân). 
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Trezirea la o viată extraordinară 



























int sănătate perfectă. 

int cel care niciodată nu îmbătrâneşte. 
lanifest instantaneu în palmă orice vreau. 
nt bogăție fabuloasă. 

iu gândurile altora. 

Manifest după voie tot ce îmi este necesar. 


i vindec pe alţii şi pe mine însumi. 


reu). 
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nt cu cincisprezece kilograme mai uşor (sau mai 


Dacă vă interesează cu adevărat ca acestea să se 
‘ze in mintea voastră, vreau să le citiți cu voce tare, 
lent si fără emoții. Veţi spune toate acestea cu pasiune, 
emoție, la fel de natural ca lucrurile pe care le gândiţi 
faceti-o in mod direcționat. Ele poruncesc creierului 
aca la acţiune, iar subconstientului de aici i se va părea 
riul de sus a ajuns la o hotărâre şi că acum dă ordine. 
T vorbiti cu mintea subconstienta, e ca şi cum ati vorbi 
copil — şi chiar aşa şi e, pentru că mintea lui Dum- 
este ca un copil. Când îi vorbeşti, ea nu îţi întoarce 
a Ea deţine toate secretele, toată cunoaşterea despre 
> ati fost, despre tot ce ati făcut — şi are planul deja făcut, 
corelație cu sufletul. Ea ştie totul. Şi totuşi, atunci când 
besti cu ea, ai sentimentul că vorbeşti cu cea mai măreață 
ifa, însă ea se află în corpul unui copil, pentru că e asa 
+ dulce. Iti va răspunde. N-o să se certe cu tine. Se va 












































În fata sşemineului 


angrena de îndată în ceea ce îi ceri şi va manifesta acel lucru 
Este puterea care a creat universuri. 

Nu îşi exprimă niciodată părerile, aşa cum cei mai multi 
copii nu îşi exprimă niciodată părerile. Mintea subconstienta 
este Dumnezeu ca şi copil — iar aici, avem ridicola minte 
matură, care trebuie să se ciorovăiască despre cele mai mici 
chestiuni până să ajungă să vorbească măcar cu un copil. 
lucru pe care îl face foarte rar. În acest cod, noi conversăm 
cu mintea subconştientă, cu puternicul copil. În cazul 
greutății corporale, atunci când spuneți: „Îţi poruncesc“, ea 
va spune, „Aşa să fie“ şi vă va reglementa corpul imediat. 
în aşa fel încât să slabiti. Metabolismul şi căldura corporală 
vor creşte peste noapte. Energia neastâmpărată cu care vă 
veți trezi în dimineața următoare este rezultatul muncii acelui 
Dumnezeu. De asemenea, veți vedea că o să vreți să mâncaţi 
mâncarea pe care acest Dumnezeu a determinat-o ca fiind 
necesară acestui corp. Dacă mergeţi şi vă contracarati 
propria voastră pretenţie asupra ei, ea vă va da voie să faceți 
asta, dar va urma ordinele atâta timp cât îi veți spune să o 
facă. În ziua în care vă treziti si nu îi spuneți să facă asta, 
se va opri. Se află acolo ca să vă slujească, dar ştie cu mult 
mai multe decât voi, iar puterea sa este nemăsurată. 

Când Dumnezeului dinlăuntrul vostru i se spune să ia 
în greutate, el va face asta. Va încetini metabolismul corpului. 
Va asimila mâncarea şi nu o va arde rapid, căci asta o face 
un metabolism nervos. Combustibilul preluat de corp nu va 
mai fi ars pe anxietati. Va fi stocat. Va face exact aşa cum 
îi cereti să facă, pentru că este Dumnezeul acestui corp. O 
va face pentru că ştie că ati luat o hotărâre. Gândul obişnuit 
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ârârea pe care ati luat-o în fiecare zi şi care îl face 
{ copil să acționeze în conformitate cu ceea ce 
Gândul obişnuit este legea lui. 





Si ne adresăm Dumnezeului dinlăuntrul. De aceea, 





stea sunt spuse aşa cum sunt spuse şi li se acordă 
e deplină şi agilă. El se apucă imediat de treabă. Nu 





nicio întârziere atunci cand îl invocam. Vreau ca 





i parte să fie importantă pentru voi, pentru că vreau 






cali puterea dinlăuntrul vostru, ca să ştiţi pe ce stati, 
mul vostru. Şi mai vreau să intelegeti că acest copil 
itrul vostru, Dumnezeul măreț dinlăuntrul vostru, 
424 si spațiul liber. lată dilema. Atunci când susţinem 
a şi luăm ceea ce este minunat si îl descompunem 






aje analitice, suntem aşa de ocupați să analizăm şi 
supunem potenţiale, că nu dăm Dumnezeului dinlă- 






imic de făcut niciodată, asa că el stă acolo, în spaţiul 





efolosit. Noi vrem să accesăm ceea ce este în spațiul 
)bținem potentialele nefolosite din spaţiul liber numai 
când le căutăm fără a le judeca emoţional şi fără a 





imba ca să corespundă propriului nostru plan, 
lor noastre criterii sau credințe. Atunci când acceptăm 
ialul, pur şi simplu, asta declanşează actiunea ime- 
Motivul pentru care ceea ce este frumos se află în 





nu în interiorul creierului vostru este că nu hati luat 
ată înăuntru. Acolo, undeva afară, ceea ce este frumos 






nepervertit. 
Toate minunile la care v-aţi putut gândi vreodată că le 





| avea se află la distanță de numai o clipă — şi singurul 





d in care le obtineti este să le luaţi fără a le modifica. 
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În fata semineului 


Atunci când vorbim cu Dumnezeul dinlăuntru, el ne ascult: 
şi ne acceptă opinia şi îndrumarea. El crede că noi am ajun: 
la o concluzie. Nu ştie că ceea ce i se dă nu a fost prelucrat. 
E! doar face. Si eu vreau să experimentați cât de aproape| 
este Dumnezeul vostru şi cât de rapid se întâmplă 
transformarea, atunci când luăm această formă-gânc, 
aceasta Listă pe care arn creat-o pentru voi, când o susţinem 
în forma ei absolut pură şi o folosim pentru a porunci 
Dumnezeului dinlăuntru să modifice şi să transforme ceea. 
ce se află pe Lista voastră.! 

A se vedea şi „Changing the Timeline of Our Destiny” 
Seria “În fata semineului“ (Yelm: JZK Publishing, 2001). The 
Neighborhood Walk (5%) (Mersul în vecinătate), predată de 
JZ Knight şi de Ramtha, este o versiune evoluată a acestei 
discipline. 

Sănătatea este întotdeauna perfectă pentru Dumnezeul 
dinlăuntru, pentru că starea de a fi care sunteți este exact 
ceea ce ati cerut să fie, asa că el o consideră perfectă. El 
nu face decât să vă dea corpul, în conformitate cu ordinele 
pe care le transmiteti prin fiecare gând pe care il aveți. 
Trebuie să îl informați în alt fel. Conform Dumnezeului 
dinlăuntru, aveţi un ceas biologic în funcţiune. El este 
predispus genetic să aibă o anumită durată de viata, tinând 
seama de mediul ostil în care existati. Acest Dumnezeu 


1 Sunt sănătate perfectă; sunt bogăție fabuloasă; ştiu gândurile altora” etc. 
Lista este o disciplină predată de Ramtha, in care studenții învaţă să se 
concentreze pe o listă de lucruri pe care acestia le aleg şi doresc să devină 
şi să le experimenteze în viața lor. 


* Schimbarea Hniei de timp a destinului nostru, n.t. 
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ştie deja momentul morţii voastre şi e deja pregătit 
el Până să fi ajuns la vârsta de douăzeci şi unu de 
monul morţii deja este secretat în corpul vostru, din 
se numeşte mărețul sigiliu al şaptelea. Deja se 
ză prin corpul vostru. Hormonul morţii opreşte 
itea celulelor de a trăi pentru totdeauna şi începe 
de eroziune si de degenerare. El este aliniat perfect 
Ya voastră, aliniat perfect cu ceea ce gândiţi şi aliniat 
wu o mulţime de oameni care nu sunt nimic altceva 
n sac de substanţe chimice, care se adoră pe ei înşişi. 
„am abordat sănătatea, greutatea corporală, nutriția 
| de a fi nelimitat. l-am spus Dumnezeului dinlăuntru 
să angajăm spaţiul liber. Spaţiul liber înseamnă 
nemărginită. În prezența a ceea ce se numeşte 
Sfânt, voi îi porunciti corpului vostru să aibă energie 
i, De ce să nu asculte Dumnezeul dinlăuntrul vostru? 
orunciţi. Copilul va face exact ceea ce spuneți. Nu 
'intoarcă vorba. O să vă poruncească să aveţi energie 
4. Ziua în care vă treziti şi sunteți prea obosiţi ca să 
sciți Dumnezeului vostru să aibă energie radiantă este 
care nu o veți avea. Dacă veți spune: „Sunt prea 
“prea obosit să mă ridic şi să poruncesc energie 
tă. Nu cred că astăzi pot să mă ocup de energia 
a” — nicio problemă, n-o să o aveţi. Culcati-va la loc. 
nerge treaba. 
Lista pe care v-am dat-o este o linie a timpului. Este o 
a traseului care vă afirmă, vă poziţionează în fiecare 
linia de timp şi, ca manifestare, stabileşte ca fiecare 
aceste întâmplări să fie împlinite în decursul înaintării 
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În fata semineului 





voastre. Asta este Lista destinului. Cand este făcută în fiecari 
zi, ea trece peste lista genetică a destinului si modifici 





această listă pe care o purtați genetic în fiecare celulă di 






corpul vostru şi la care reacționează hormonii voştri. Di 






asemenea, ea trece peste orice gândire şi peste orice atitudin 






care v-au ținut pe o anumită linie a timpului înainte să afla 






de Listă. Lista aceasta, făcută în fiecare zi, vă menţine într- 






călătorie si vă împiedică să va abateti de la ea. 






Ascultati-ma, minunatii mei. Nu sunteți primii care ai 






avut vreodată harta sacră. Aceasta este harta sacră, card 






pare foarte simplă, foarte cosmopolitană, foarte normală, 





dar e o Listă sacră. Este ceea ce a folosit fiecare mara 





maestru ca să manifeste nu doar viata veşnică, ci şi dorințele 






pe care a vrut să le manifeste în evoluţie. Fiecare maestru 






înțelege că toate potentialele vieții sale există în fiecare clipă 






si că, pentru a ajunge la destinul măreț pe care şi-l doreşte, 






trebuie să aibă o hartă. Invocarea zilnică a hărţii îl plasează 






pe o linie a timpului şi îi permite să experimenteze aceste 






lucruri. El pune pe listă numai ceea ce doreşte să experi- 






menteze. Asta de aici e o Listă pentru neofiti. Un maestru 






deja a făcut toate aceste lucruri. Nici nu vă puteți imagina 






cum arată harta unui maestru, dar el a facut deja toate aceste 






lucruri. Deja a ajuns la vârsta la care a dorit să ajungă. Deja 






a trăit peste două sute cincizeci de ani. Deja este total con- 






ştient de toate puterile lui paranormale. Poate să transceadă 






timpul şi materia, este capabil de bilocare şi poate să meargă 






oriunde vrea să fie, să călătorească înainte şi înapoi în timp 






- şi a început cu această Listă, Intelegeti Lista in termeni 






de gând obişnuit, de gândirea voastră de zi cu zi. Aceste 
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Trezirea la o viata extraordinară 


teste cuvinte pe care le rostiti au fost deja sculptate 
torul si de juriul din creier. Maeștrii acceptă ca 
tă este gând obişnuit. Asta e legea. Ea vine din 
afirmă destinul. 

sare zi în care vă treziti şi vă simtiti rau, o sa va 
liecare zi în care vă treziti şi spuneţi: „Nu am 
i de energie“, nu o să aveţi niciun pic de energie. 
clipă din zi, dacă judecaţi pe altcineva, veţi fi 
Dacă vă indoiti de voi înşivă o clipă, în timpul zilei, 
tientele o să vă arate de ce ar trebui să vă indoiti 
că, în timpul zilei, aveți fantezii legate de moarte, 
4 aveți o întâlnire cu moartea. Dacă în fiecare zi 
Anduri netrebnice despre altul, acele gânduri sunt 
se întoarcă la voi, pentru că voi vă aflaţi pe linia 
pe care o să le întâlniți. Ei bine, aşa merg lucrurile. 
agatati într-o atitudine sau într-un obicei şi aia e tot 
ti, dacă sunteți în primele trei sigilii şi dacă nu vă 
1 nimic altceva, atunci vă aflați pe o linie a timpului 
veţi întâlni tot destinul pe care îl implică asta. 
neni nu vă trimite la Hanul Calutului Săltăreț*. 
ngeti acolo în urma propriei voastre alegeri. Nimeni 
une la pat, bolnavi. Ajungeti acolo în urma alegerii 
„in matricea gândirii voastre formate din gânduri 
ie. Înţelegând puterea încorporării zilnice a Listei, 
curând veți începe să gândiţi ca Lista. Veţi vedea pe 
cu în toți. Veţi găsi frumusețea în toți oamenii. Veţi 


CAlutului Saltaret (în eng. Prancing Pony Inn) — hanul de la poalele 
Mue din Pământul de Mijloc, descris de J. R. R. Tolkien în „Stăpânul 


în t.) 
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În fata semineului 


iubi şi veți fi dăruitorul de iubire, fără a cere iubire în schimb 
Veţi vedea că, în fiecare zi, veţi începe să gândiţi in mod 
obişnuit ca Lista aceasta — şi când se întâmplă asta, atunci 
sunteți pe linia ei de timp, iar ea se manifesta în fiecare zi. 

E uşor. Puteţi să alegeți să vă treziti dimineața şi să aveti| 
încredere în propriul vostru proces de gândire, că o să vă! 
ofere o zi bună şi să aveți încredere în propriile voastre reacții 
de-a lungul zilei, care să stabilească oarecum dispoziția! 
pentru seară şi pentru dimineaţa următoare. Puteţi să aveți 
încredere in propria voastră gândire şi să vedeți dacă puteți 
să mergeti pe ea în următorii cinci ani. Puteţi să vedeți daca 
propria voastră gândire este suficient de bună ca să vă 
păzească din calea răului în următorii cinci ani. Puteţi să 
aveţi încredere în acea gândire sau puteţi să faceţi Lista asta. 
Atunci, foarte curând, ca toți marii maeştri, veți începe să 
gândiţi ca Lista, iar când se întâmplă asta, ce altceva mai 
poate ea să facă, decât să vă manifeste viața în mod 
corespunzător. 

Cei mai multi sunt crescuți cu credința că imaginaţia 
e un soi de efect secundar al emotiei omeneşti şi că nu ar 
trebui considerată ca fiind ceva adevărat. Ei bine, asta e o 
învățătură stupidă. Darul imaginării este exact modul în care 
este creată realitatea, nu numai în viata voastră personală, 
ci şi în ceea ce se numeşte societate şi cultură, ca întreg. 
Fiecare cultură care există în lume şi pe care o puteți numi, 
din prezent sau din trecut, a fost creată printr-o rețea de 
teorii filozofice şi de vise. N-au apărut aşa, pur şi simplu; au 
fost create intenţionat. În lumea voastră modernizată, există 
ameninţarea ca mintea omului să fie distrusă ca minte care 


50 
































Trezirea la o viață extraordinară 


4. ca şi conştiinţă visătoare, pentru că nu este 
sută ca fiind ceva înțelept din punct de vedere tehnic. 
“pun că, fără conştiinţa visătoare a bărbatului şi a 
“tehnologia pe care astăzi o ridicați atâta in slăvi nu 
st inventată niciodată. E ca şi cum copilul ar încerca 
Yuga mama. 

istă multi oameni care au vise şi dorințe, dar care 
pasiunea necesară pentru a le urma. Pasiunea 
mnă dorinţa de a le susține mereu în prim-planul 
Intei voastre, capacitatea de a vă deplasa prin labirintul 
lumeşti de suferință şi plictiseală fără să vă abandonaţi 
Asta înseamnă pasiune. Toată lumea visează, dar 


“puțini au pasiunea să îşi vadă visele implinite. 


Labirintul initiatului şi plaja seninătății 


Minunata coastă care adăposteşte plaja seninatatii a fost 
| unde s-a construit cel mai mare labirint din toate 
iurile. Ea a existat într-un loc sfânt şi secret, de-a lungul 
ului. Labirintul era sub pământ şi parcurgea peşterile 
întreg lant muntos. Era cel mai mare test imaginat 
data pentru inițiați. Calea sa trecea prin râuri şi ape 
rane si era mai neagră ca noaptea. Cei care 
pavietuiau trebuia să cunoască si să tina drumul fără 
cd, fără emotii, fără claustrofobie, teamă de întuneric, 
a de apă, teamă de necunoscut, teamă de cădere şi 


må de moarte. Cei care erau neinfricati şi care trecuseră 
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deja sfârşitul testului erau cei câțiva inițiați care au 
supravieţuit acestui mare test. 

După ce treceau prin măruntaiele unui întreg lant de 
munţi, pe căile curenților subterani — uneori rapizi şi duri, 
cu numai câţiva centimetri de spațiu în care să respiri, între 
suprafața apei şi tavanul peşterii — initiatii erau aruncati 
afară, epuizați. Trebuia sa ştie când să iasă la suprafaţă ca 
să respire, când să nu iasă — şi, fără niciun fel de pregătire. 
trebuia să facă o cădere lungă, într-o cavernă întunecoasă. 
împinşi de apă. Cei care supravietuiau ieşeau din curentul 
subteran, la un nisip minunat. Erau aruncaţi drept pe malu! 
unui lac liniştit, alimentat de curent. Rămâneau acolo, încă 
pironiti în transa lor, încă existând în creierul mijlociu, încă 
susținând visul, deşi trecuseră prin cel mai mare test al vieții 
lor. Acolo, corpurile lor epuizate zăceau în abandon total. 
pe nisipul alb, cu valurile blânde legănându-se înainte şi 
înapoi la picioarele lor. Era minunat. Era ca sărutul naturii, 
care le mângâia picioarele, genunchii si soldurile. Apa le 
ajungea până la fata şi se amesteca cu lacrimile lor. Plangeau 
şi aveau cea mai profundă încredere în ei înşişi, pentru că 
supravietuisera testului. Atunci, natura îi mângâia şi îi iubea. 

Era o zonă magică. Acolo era mereu o ceaţă, un nor 
mare căruia îi plăcea să doarmă pe coastele muntelui; apoi, 
când i se făcea foarte lene, cădea aproape de linia ori- 
zontului, ca un nor leneş. Îndrăznesc să spun că e acelaşi 
nor care se afla acolo şi acum douăzeci de mii de ani. N-a 
plecat nicăieri. Îi place unde se află. Acest nor minunat se 
lăfăia la orizontul îndepărtat al acestui lac. Apa reflecta norul, 
norul reflecta apa şi aşa au devenit una. Arăta ca şi cum 
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acesta nu avea nicio întrerupere şi era însuşi cufărul 
i. Initiatii stăteau acolo nemiscati, cu nisipul adunându- 
gene şi cu sarea uscându-se pe fețele lor — şi atunci 
u cum această ceaţă minunată se rostogolea cu 
c, într-un du-te-vino ca o şoaptă dulce. Apoi, această 
| minunată venea peste ei, iar ei inhalau norul însuşi, 
ai îl expirau. Era o reîntinerire şi era un moment de 
„in care initiatii puteau să stea acolo, tolaniti, cât de 
voiau. 

Această plajă încă mai există, chiar şi în ceea ce numiți 
secol modern ~ şi a fost protejată de norul acela leneş 
ung care nu a plecat niciodată. Marele labirint încă 
si în bună stare; de-a lungul unui secol întreg, numai 
1 sunt duşi acolo şi numai câțiva l-au parcurs vreodată. 
sta este povestea celor mareti — şi acesta e locul unde 
geau ei. 
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mare învățător în timpul vieții mele mi-a fost 
am avut şapte ani în care n-am făcut nimic, 

| am observat cum vine şi cum se duce 
ia si mi-am dat seama de toată viata care 
lor ore, am devenit un student foarte 
naturii. Am înțeles cu adevărat că natura era 
zeul Necunoscut al poporului meu si că, în 
em. Dumnezeul Necunoscut nu era o ființă. 
fa, in general. Ordinea naturală a acestei lumi, 
i 35.000 de ani, este aceeaşi natură care 
| astăzi, când se schimbă anotimpurile şi când 
uptă să domine aerul cald. Din somnul iernii 

'larnă, ce tasnesc în aerul cald al primăverii. 
> care le vedeți, toți mugurii şi toate mladitele 
vedeți, toate au aparținut visului acelei plante 


| - si tot ce vedeţi în jurul vostru s-a născut 


nim observatori abili ai naturii, vom înțelege 
ai măreaţă cosmologie pe care am vrea 


cunoaştem, despre justetea lucrurilor şi despre 


ă ele. Atunci ne-am înțelege propriile noastre 


ru că totul ascultă de aceste legi naturale, care 


ow 
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sunt invocate în acest plan. Fie că e vorba de o sămânță d 
muştar sau de spermă şi de ovul care se împreunează pentr 
a face o ființă omenească, sămânţa are legi de care trebui 
să asculte pentru ca viata să înflorească. 

Samanta nu arată deloc ca potenţialul ei, ca ceea c 
va deveni ea în cele din urmă. Cine ar putea să spună c 
va deveni această sămânță, dacă ar fi să vizualizăm | 
distanță sămânța de muştar sau sămânța de telina, care abi 
dacă sunt vizibile? Chiar ar trebui să stăpâneşti bine aceast! 
artă, ca să vezi corect, pentru că mintea-maimuta s-ar uit 
la ele şi nu ar avea nici cea mai vagă idee. În ceea ce | 
priveşte, o sămânță de muştar ar fi foarte asemănătoare c 
grăuntele de nisip de pe o plajă. lar atunci, mintea-maimuţă 





ar crede imediat că sămânţa a provenit în urma eroziunii 
pământului sau în urma formării plajei — ceea ce vă arati 
cât de mult ştie ea. Sămânța poartă în ea promisiunea a 
ceva mult mai extraordinar - poartă însuşi lanțul înnoirii 
vieții. 

Dacă ati observat vreodată semințele, ele nu se simt 
prea bine dacă lâncezesc undeva pe o masă, pe duşumea, 
pe dulap sau pe birou, în pungă. Pot să stea acolo ani de 
zile şi o să arate tot la fel — aceeaşi veche sămânță. În cadru! 
în care gândesc eu, asta e cam la fel cu gândurile şi visele 
noastre, care pot să lâncezească pe aici ani de zile. Putern 
să avem cel mai strălucit gând din lume, dar dacă nu 
germinează, el nu va merge niciunde. Când punem sămânța 
şi o acoperim cu pământul ei natural — şi puteţi chiar sa 
luaţi o sămânță mică, o sămânță de muştar, să o puneţi pe 
o suprafață şi apoi să o acoperiţi cu o piatră — aceasta va 
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lat Care este ingredientul-cheie pentru o 
tunericul. Nu-i aşa că e minunat? Cel mai 
intre toate, opusul luminii, se dovedeşte a fi cel 
nd. 

ați o sămânță, orice sămânță, o puneţi sub o 
ub un buştean puirezit, o ascundeti sub un 

| mergeţi să o verificați după vreo opt ore de 
in dimineața următoare, o să vedeți că sămânţa 
pe la margini. Dacă mai aruncaţi o privire în 

n dimineața următoare, veți vedea că e si mai 
åt era înainte. Peste trei zile, veţi vedea că din 
iste picioruse. Restul a rămas o simplă poveste. 
'foza unei semințe poartă în ea un vis anume 
jume - iar visul acela poartă înlăuntrul lui 

i seminței. Cu alte cuvinte, înlăuntrul semintei 
mai visul înfloririi ei, ci şi visul nemuririi ei. 
nintei nu se află doar floarea, ci generaţii întregi 
vor veni — într-o singură sământă. Ce trebuie 
jebuie să dăm ascultare legii naturii şi s-o punem 
ntunecat, în pământ întunecos. Pământul are 
sme de substanțe nutritive, care neutralizează 
i. prima mlădiță microscopică. Acest lucru e 
pentru că primul lăstar are nevoie de primele 
inuscule, pentru a porni motorul intern care duce 
| departe, la viață. Stand în întuneric, el creează 
uronală de rădăcini. Reţeaua neuronală de 
ovine fundaţia sa. De îndată ce este asternuta 
turonala a rădăcinii şi se instalează uzina de 
internă şi sunt angajate toate entităţile potrivite, 
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lăstarul străpunge suprafața, pentru că următorul ingredien! 
cheie este căldura blândă. Căldura blândă poate să vină de 





la razele soarelui, care pătrund în matca din jurul 
Pământului, care le intensifică şi creează căldura prin frecare: 
sau căldura blândă poate să fie o căldură magnetică, de la 
câmpurile magnetice ale Pământului. Frecarea magnetică 





produce căldură. Când structura rădăcinii este gata, ea nu| 
face decât să ia căldura blândă, care poate să fie de la soare! 
şi de la razele sale, intensificate prin ecranul din jurul 
Pământului sau prin ceea ce se numeşte câmpul magnetic! 
al Pământului. Străpunge suprafața, apoi nu mai are nevoie 
decât de căldură şi de apă. Asta e tot ce-i trebuie. Din această 
biată sămâncioară va ieşi o plantă minunată, care va fi aşa 
de mare şi care apoi va produce roade. V-aţi întrebat 
vreodată de unde a luat planta toate materialele ca să se 
facă aşa de mare? Eu m-am întrebat. | 
Pasărea mea de noapte stătea într-un tufiş care făcea 
flori şi era minunat, dar când nu era înflorit era doar o tufă 
amărâtă. Era ceva urât şi încâlcit, ceva care arăta ca o plasă 
şi avea nişte spini. Păsării de noapte îi plăcea asta, pentru 
că el îi păzea cuibul de prădători — chiar şi de mine. Dar 
amărâtul ăla de tufiş urât, cu aspect de plasă şi cu spinii lui 
avea să producă cea mai rafinată floare purpurie, cu o 
mireasmă minunată, ca atunci când amesteci parfumul subtil 
de hibiscus şi de iasomie. Eu nu aveam altceva mai bun de 
făcut, decât să mă uit la tufişul ăsta urât, care îmi prezenta 
un spectacol minunat. Am ajuns să văd cum lucrul acela 
cenuşiu şi scortos produce o floare care răspândeşte o 
mireasmă. Nu e asta ceva minunat? Am avut mult timp să 


60 


Trezirea la o viată extraordinară 



























ndesc la asta, pentru că, în fiecare anotimp, el îmi 
fa din spaţiu. Îmi plăcea prea mult, iar el a crescut în 
eu şi în mine. Mi-a fost un învățător minunat şi m-am 
la metamorfoza corpului hormonal în natura 
ilor. Floarea înfloreşte, iar în înflorirea ei, ea a creat 
regenerat pe sine sub formă de seminţe şi de polen, 
ca sămânța să poată fi purtată şi germinată, să 
în mâna altcuiva, care să se întrebe acelaşi lucru, 
că sămânța aceea a perpetuat nemurirea. Putem sa 
analogia că iarna este vremea când sămânța doarme 
odihneşte. Când e frig, ea nu creşte. Când se află în 
int rece, visează. In mod cert că visează. O sămânță 
ustar are conştiinţă şi visează, iar când toate condiţiile 
corecte, atunci visul se împlineşte. 
„Eu sunt plin de energie vitală“ este o sămânță. Noi, 
inte omeneşti aflate aici şi acum, ştim toate aceste 
ite si le putem traduce în diferite limbi. Le avem de 
A vreme. Cand le punem laolaltă într-o afirmație 
>ntă şi prezentă: „Energie vitală sunt eu“, ele devin 
ntiale foarte puternice. Cum propagăm energia vitală 
tufişul urât si cenusiu şi incalcit care sunteți si cum 
să înflorească o floare purpurie? Trebuie să luăm 
anta si să i-o dăm creierului. Singurul mod în care 
istă sămânță va ajunge să se propage în creierul 
nesc este când creierul omenesc este acoperit de 
ineric. De fapt, creierul este în lumină atunci când este 
entat cu neurotransmitatorul serotonina, neuro- 
ismitatorul din timpul zilei — şi închide totul atunci când 
alimentat cu melatonină, transmitatorul din timpul 
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nopții. Aşa cum pământul devine activatorul care face 


sămânța să înceapă să crească şi să îşi producă rețeaua 









neuronală care este rădăcina, melatonina asigură mediul 


fertil al întunericului, pentru ca această afirmaţie să poată 









să capete coeziune şi să îşi formeze infrastructura. Trebui 


să aibă o rețea neuronală şi trebuie să fie completă. Acuma, 









ati putea să spuneți: „Dar am în creier toate aceste cuvinte, 


aşa că am un sistem neurologic pentru «eu» şi «sunt» şi «fertily 





şi «vital» şi toate astea.“ E adevărat; altfel, nu am putea să 






ştim aceste cuvinte sau ce reprezintă ele. Atunci când punem 






aceste rețele neuronale laolaltă şi le unim, creăm o plasă, 





un sistem de rădăcini, practic. Aşa emulăm natura. 


Uitându-mă la voi, vad că, deocamdată, „Eu sunt 






energie vitală“ nu este un sistem de rădăcini în corpul vostru, 





pentru că dacă ar fi fost, ati fi avut energie vitală chiar acum. 






căci asta ar fi fost rețeaua neuronală care s-ar fi declanşat 





în creier. Dacă ati fi avut deja format sistemul de rădăcini 





al acestei semințe, nu ati mai fi fost obosiţi, pentru că de 
fiecare dată cand aş spune „energie vitală“, ati străluci - si 
nu se intampla aşa. Trebuie să punem sămânţa în întuneric, 
să multiplice şi să creeze sistemul de rădăcini. 
Melatonina şi serotonina sunt produse în principal în 
creier de cel de al şaselea sigiliu, de glanda pineală. Glanda 
pineală este conectată la ochi. Cu alte cuvinte, aceleaşi celule 
care ocupă glanda pineală ocupă şi ochiul. Multi au 
interpretat că al treilea ochi este glanda pineală care se uită 
prin ochi. E ceva adevăr în asta. Ea măsoară întunericul si 


lumina, iar în clipa în care ochii sunt acoperiți şi nu văd 


62 


































Trezirea la o viată extraordinară 


4, glanda pineală va transforma serotonina în 

onină. Melatonina vă încetineşte şi va face să fiţi 

cati. Ea este precursorul pinolinei, care este somnul 

id. Atunci cand vă încetineşte, vă va permite să treceţi 

light® — o stare de vis intens. Pentru a institui în creier 

ul de rădăcini al oricărei semințe, trebuie să avem 

ric. Întunericul emulează introducerea semintei în 

nt. Când spui: „Sunt plin de energie vitală“ şi fiecare 

t este prezent şi concentrat, imaginea ataşată de 

tă afirmaţie este înflorirea semintei. 

Lucrul cel mai important este să fiți cinstiţi si să faceți 

um trebuie, dimineaţa devreme şi seara târziu. „Asta 
a ce vreau sa manifest în viata mea. Asta e harta 
ării şi a longevitatii mele.“ Dacă o trataţi astfel şi o 
iderati prețioasă şi o faceți corect, veți forma sistemul 
idăcini. Este noua linie a timpului. Cu alte cuvinte, 
il se va transforma în energie vitală, pentru că rețeaua 
>nală este instalată şi floarea înfloreşte. Dacă nu o faceți, 
į sămânța va rămâne acolo sute de ani. Nu va fi 
ata niciodată în sol fertil şi nu va primi niciodată căldura 
da, ca să poată să străpungă suprafața. Aşa că nu 
taţi nimic din toate astea, pentru că nu aveți sistemul 
idăcini. În esenţă, nu ati urmat legea naturii înseşi. Nu 
eti mai intelepti decât natura. Şi cum ştiu eu asta? Pentru 
cazul multora dintre voi, copacii ăştia de afară se aflau 
cu mult timp înainte să vă fi născut voi, iar pentru cei 
tineri dintre voi, ei o să continue să crească si după ce 
vă veți fi întâlnit moartea. Şi acum, cine e cel mai înțelept 


joi sau copacul acela? Copacul, pentru că el ştie numai 
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cum să trăiască, iar dacă ne uităm la el, el o să ne învețe 
multe lucruri minunate. 

Sunteţi bolnavi? Sunteţi schilozi? Sunteţi imperfecti? 
Sunteţi proşti? Sunteţi inceti? Sunteţi necizelati? Indiferent 
ce credeţi că sunteți, toate astea se pot schimba dacă plantati 
în creier semințele potrivite şi dacă le faceţi să înflorească 
în mod conştient şi chimic, în corp. Ati obosit să tot fiti 
bolnavi? Atunci schimbaţi asta. Ati obosit să tot fiți inceti? 
Schimbati-va. Ati obosit să tot îmbătrâniţi? Schimbati-va 
Plantati sămânţa si lasati-o să înflorească — şi faceți asta în 
fiecare zi. 

Dacă vă e oarecum greu să faceți asta, ganditi-va la 
tufisul meu, la masa aceea de crengi şi spini cenusie si 
încâlcită, în care o pasăre minunată a trait vreme de 
generaţii şi mi-a cântat toată noaptea; ganditi-va cum a reuşi! 
ceva aşa de alandala să producă o floare aşa de frumoasă. 
Gândiţi-vă la asta. Dacă vrem să schimbăm în vreun fel 
corpurile voastre, schimbarea din corp trebuie să fie o 
schimbare chimică. Altfel spus, corpul este un sac plin de 
substanțe chimice. Planta, tufişul acela era un sac plin de 
substanțe chimice, la fel ca mine. Singura diferență dintre 
noi era programul din sămânță. Asta era singura diferență. 
Planta aceea şi cu mine suntem foarte apropiaţi, pentru că 
împărtăşim aceeaşi frecvență şi avem aproape aceeaşi bază 
chimică. Ceea ce mă făcea pe mine să fiu diferit era arborele 
meu genetic, ADN-ul meu. ADN-ul meu era setat altfel decât 
ADN-ul plantei, dar amândoi avem ADN. Eu eram 
programat altfel, pentru că erau alți poli pozitivi şi negativi. 
care produceau substanțe chimice moleculare sub forma 
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i mase moleculare diferită de cea a plantei, dar avem 
laşi ADN. Interesant, nu-i aşa? 

Asta vreau să intelegeti. Ceea ce a produs acea floare 
purie din încâlceala aia lemnoasă şi dezordonată a fost 
| că floarea a provenit din starea chimică a acelei 
lceli lemnoase — substanţele chimice pentru culoarea 

şi pentru textura catifelată, cu marginea albă, cu 
inele galbene şi cu mireasma ameţitoare. Vă spun că 
ici când planta înflorea, în timpul nopții, şi când cânta 
jărea aceea, eram în extaz. Eram inundat de cea mai 
unată muzică pe care o auzisem vreodată, în afară de 
cântăreț la fluier, pe câmpul de bătălie — şi de cel mai 
itor parfum, pe care nici femeile, cu toată istetimea lor, 
i fi putut să îl emuleze vreodată. 

Cum a produs tufişul floarea aceea? Eu mi-am pus 
ste întrebări. Răspunsul mi-a venit într-o clipă de 
ninare — împărtăşim aceleaşi substanțe chimice. Floarea 
cută din acelaşi proces chimic care se află si în textura 
inoasa a tufişului. Ceea ce a produs transmutarea acelor 
stante chimice ca să genereze această floare, cu toată 
ma de culoare, textură, aspect şi parfum chimic, era un 
gram din sămânță. Am înțeles că în sămânță se află 
Peasi conştiinţă pe care o am şi eu — şi că acea conştiinţă 
farase să înflorească. Asta era proiectul ei şi destinul ei. 
când s-a hotărât să înflorească sub formă de program 
) sămânță, hotărârea aceea, venită de la o ființă conştientă 
impusă sistemului nervos, a transmis semnalele pentru 
'olvarea şi reordonarea creşterii. Dizolvarea a însemnat că 
dizolvat din propriul corp acele structuri chimice care 
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aveau să se rearanjeze şi să formeze floarea, textura ei, 
culoarea şi mireasma ei. Constiinta făcuse asta. Gândiţi-vă 
la asta. Floarea s-a născut din scoarță, iar scoarța a venit 
dintr-o sămânță - fiecare din ele construite prin conştiinţă. 

Ce vreau să vă spun, dragii mei, este că mântuirea nu 
vă este inaccesibilă în corpul vostru, adică nu sunteți 
neajutorati când e vorba de moarte şi de ceasul biologic. 
De asemenea, nu sunteți neajutorati când e vorba de puterea 
distructivă a instinctului vostru emoțional în a accepta 
genetica părinţilor voştri. Stresul va forma cancer în corp. 
Aşa a fost programat. Nu sunteți neajutorati şi, cu ajutorul 
cunoaşterii, puteţi să intelegeti cum să schimbaţi asta. In 
Lista” asta avem nişte semințe extraordinare. Va spun că 
puteți chiar să plantati şi sămânţa pentru a da timpul înapoi 
în corpul vostru şi să îl readuceti la starea de tinerețe 
continuă. Perpetuarea stării voastre de muritori — ceea ce 
înseamnă că puteți să trăiţi vreme de două sute cincizeci de 
ani — este o afirmaţie extraordinară. Vă spun că există 
maeştri care sunt în viață de 35.000 de ani şi care nu au 
murit niciodată. Minunea asta e aceeaşi ca cea a florii 
purpurii care provine din scoarța unui tufiş dezordonat. E 
aceeaşi minune. 

Puteți să deveniti toate aceste lucruri. Atunci când 
sistemul de rădăcini este instalat cum trebuie în creier, 
rețeaua neuronală se declanşează. Când vă aşteptaţi mai 
puţin, gândul obişnuit va scoate la iveală în mintea voastră 


2 A se vedea o varietate de exemple în anexa la Changing the Timeline of 
Our Destiny (Schimbarea liniei de timp a destinului nostru, n.t.) Seria „În 
fața şemineului“ (Yelm: JZK Publishing, 2001). 
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una dintre aceste afirmații, iar voi veţi începe să radeti de 
bucurie, pentru că atunci când a devenit gând obişnuit 
pentru voi, înseamnă că sămânţa a fost plantată. Aceleaşi 
substanțe chimice, acelaşi ADN, acelaşi sistem electric din 
corpul degradabil vor forma un corp nedegradabil. Nu e 
niciodată prea târziu. Nu mă interesează că aveţi nouăzeci 
şi nouă de ani; aveți puterea să vă faceţi corpul să revină 
la vremea când aveati zece ani. Tot ce avem de facut este 
să plantăm sămânța şi să avem grijă ca ea să stea la întuneric 
şi să primească acea căldură blândă care o va face să 
înflorească. lar căldura blândă vine într-un hohot de râs. 

Atunci când producem dintr-o dată această afirmaţie 
din gândul obişnuit şi când surprindem gândul obişnuit, asta 
e bucuria ființei noastre, care e iubirea acceptată a ceea ce 
am plantat în timpul iernii, a ceea ce va înflori în primăvară. 
Nu există nimeni care să nu poată fi regenerat la orice vârstă 
pe care o doreşte, nimeni care să fi chelit şi să nu îşi poată 
regenera părul prin codul genetic. Cu toții puteţi să o faceți. 
Nu există nimeni care să aibă vederea slabă şi care să nu 
poată să isi regenereze alti ochi si o altă vedere, alt auz, altă 
inimă, alte organe şi alte membre, pentru că acestea sunt 
substanțe chimice. Aratati aşa puhavi pentru că sunteți un 
produs al gândirii voastre. Uitaţi-vă la voi. Corpul vostru 
spune totul despre cine sunteți si despre modul în care 
gândiţi. Nu e nevoie să fii cine ştie ce mistic ca să iti dai 
seama de asta. E evident. 

Ador bărbaţii aprigi şi ador femeile drepte. Un bărbat 
aprig este acela a cărui voinţă este atât de puternică, încât 
e mai tare decât zece mii de paloşe şi care, indiferent de 
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focul bătăliei, nu va ceda niciodată şi nu poate să fie prins 
niciodată. Dacă încerci să îi iei viata, n-o să-l prinzi niciodată 
pe el. Niciodată n-o să dea înapoi. Asta e un bărbat aprig 
şi cu voință puternică, bărbatul care îmi place şi care este 
esenţa măreției. O femeie dreaptă e o femeie care ia 
cunoaşterea şi o utilizează în mod drept, o aplică în fiecare 
zi cu tărie. Indiferent cât de goală e cămara, femeia cea 
dreaptă ştie că ea este plină. Asta e o femeie dreaptă — şi 
de asta ele au aşa de bine grijă de casă, de cămin şi de copii, 
pentru că, în grija lor, nimic nu îi va despărți pe cei de care 
răspunde. Asta e o femeie dreaptă. Dreptatea şi caracterul 
aprig sunt calităţile în născute ale ambelor genuri, dar e 
nevoie de o ființă cu adevărat remarcabilă, în aceste vremuri 
în care trăiţi, ca să aibă vreuna din ele — pentru că tehnologia 
v-a făcut graşi şi leneşi. Supraabundenta hranei v-a facut 
indiferenți fata de cămin si fata de cei aflaţi în grija voastră. 
E greu să găseşti un bărbat aprig, pentru că bărbaţii sunt 
prinşi în sigiliile inferioare şi rareori pot să dea dovadă de 
fermitate. Pentru a transforma sămânţa în floare, e nevoie 
de un caracter aprig, care să susțină şi să cultive grădina, 
să semene seminţele, să sape pământul, să scoată în fiecare 
zi buruienile, pentru ca grădina să dea roade. Nu contează 
ce fac ceilalți. Nu contează dacă tot pământul e sterp, el tot 
o să îşi aibă grădina. Asta înseamnă că cel care e dedicat 
florilor lui Dumnezeu se vede pe sine ca fiind grădina întrea- 
gă şi o să îngrijească în fiecare zi grădina şi o să se asigure 
că ea creşte bine. Femeia cea dreaptă, care culege floarea, 
se va asigura ca aceste semințe să fie semănate si să dea 
roade, pentru răspunderea şi iubirea care se află în ele. 
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Nu trebuie decât să punem toate astea în mişcare — şi 
atunci vom avea oameni de nouăzeci de ani care revin la 
tinerețe, oameni bolnavi care îşi regenerează organele, orbi 
care îşi recapătă vederea, surzi care îşi recapătă auzul şi 
oameni închişi din punct de vedere dimensional care acum 
sunt deschişi — toate astea, pentru că şi-au îngrijit grădina. 
Îmi place aşa, căci de ce ar fi fost dorința de a deveni vântul 
mai extraordinară decât toate astea? Pe când observam 
tufişul care înfloreşte şi când am văzut că din el se naşte 
această floare cu mireasma ei, nu credeți că, după şapte ani, 
mi-am dat seama că puteam să fac ceva, pentru că nu aveam 
decât să îmi schimb hotărârea, să mă răzgândesc, iar corpul 
avea să mă urmeze de îndată? Cum credeţi că am devenit 
vântul? Prin acelaşi proces, aşa am devenit vântul. 


Ce ne împiedică cel mai mult — o conștiință 
vinovată 


E foarte greu să manifeşti în împărăţia cerurilor cu o 
conştiinţă vinovată sau cu o greutate pe suflet. De obicei, 
© greutate pe suflet înseamnă că, atunci când te supără 
conştiinţa, ai făcut altcuiva ceva de neiertat: l-ai subminat, 
Lai trădat, ai vorbit neadevăr despre el, l-ai folosit sau ai 
abuzat de el. Abuzul nu vine numai cu sabia, cu biciul, cu 
pumnalul, cu toporul, cu paloşul, cu tunul sau cu bomba 
nucleară. Abuzul poate sa fie o armă foarte subtilă cu care 
să ranesti pe altcineva. Nu puteți să faceţi această lucrare 
atunci când aveţi o greutate pe suflet. Cand va mustră 


69 























În fata semineului 


constiinta, acesta va fi cel mai mare impediment in Marea 
Lucrare, căci asta înseamnă că sufletul vostru e alarmat de 
comportamentul vostru şi ştie că v-aţi abătut de la cale. 
Durerea asta din suflet, din piept, transmite mesaje până la 
creierul mic, până în subconștient. Mesajele astea încep să 
vi se arate în vise, pentru că, atunci, subconstientul are 
ocazia să vindece corpul, dar vindecă şi sufletul. Vă transmite 
vise si semne care se străduiesc să reflecte pentru voi cat 
de greşite vă sunt căile. Oamenii nu pot să doarmă pentru 
că sunt tulburati de visele lor. În timpul zilei, cei mai multi 
isi suprimă conştiinţa care îi mustră, o acoperă şi folosesc 
termenul de lipsă de sine, de prețuire de sine. Aşa se face 
transformarea in neocortex - nu vă simtiti suficient de 
vrednici ca să faceți lucrarea. Sentimentul de vrednicie sau 
lipsa acestuia este, de fapt, un aranjament intelectual al 
avertismentului sufletului, un sistem de alarmă care vă arată 
că ati trădat, ati subminat sau ati rănit pe cineva în alt fel. 
Justificati acest lucru în mintea conştientă în mod indirect 
— niciodată direct — iar semnalele de avertizare sunt, în mod 
indirect, lipsa de încredere în sine şi de vrednicie, care, apoi, 
blochează concentrarea. Concentrarea nu ajunge niciodată 
într-o stare analogică, pentru că în voi există sentimentul că 
nu sunteți vrednici de asta. 

Vreau să vă spun ceva: Dumnezeu e iubire. Dumnezeu 
e cel care dă, nu cel care ia. Atunci când luăm din demni- 
tatea şi din stima altora, nu suntem asemenea lui Dumnezeu. 
Când subminam stabilitatea, rodnicia, frumuseţea, blandetea, 


integritatea generală a unei alte persoane, nu acționăm ca 
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Dumnezeu; acționăm ca nişte creaturi deplorabile. Atunci, 
caracterul deplorabil al ființei noastre este cel care ne 
împiedică să manifestam împărăția cerurilor. Aici găsim 
cheia către depresiile pe termen lung. Undeva, de-a lungul 
drumului, entitatea a rănit o altă entitate, a suprimat-o şi s- 
a format ca lipsă de respect de sine în conştiinţa omenească. 
De aceea, astfel de entități nu simt niciodată că merită 
bucuria sau fericirea, pentru că îşi neagă o confesiune simplă 
despre ceea ce nu îndrăznesc să spună că au făcut, de dragul 
mândriei. Mândria e o creatură atât de puternică, încât poate 
să va tina departe de împărăţia cerurilor. Poate să va 
împiedice să manifestati cea mai minunată abundență a lui 
Dumnezeu. Poate să vă împiedice să aveţi o viata lungă şi 
rodnică şi o să vă facă să îmbătrâniți înainte de vreme. 
Cel mai bun lucru pe care putem să îl facem este să 
înțelegem că, atunci când actionam ca Dumnezeu, actionam 
ca dătători. A da nu înseamnă că eşti prost. A da înseamnă 
că faci tuturor loc să fie cine sunt ei, că dai tuturor înțelegere, 
că dai tuturor speranţă, pentru că asta e ceea ce iti trebuie 
tie. Când dai oamenilor în contextul acestei măsuri, care este 
dumnezeiască, atunci le dai exact ceea ce sufletul tău cere 
pentru tine. Atunci suntem ființe drepte. Suntem drepți - 
folosirea dreaptă a conştiinţei omeneşti. Când mergem la 
culcare, nu ne tulbură visele. Nu ne temem de ceea ce ne 
aduce noaptea sau de ceea ce ne aduce ziua. Dormim şi 
odihna ne e dulce, ştiind că ne odihnim în sânul lui 
Dumnezeu şi că nu am făcut râu niciunei creaturi, nici nu 


am subminat vreo altă ființă omenească şi nici n-am făcut 
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calea cuiva mai epuizantă sau mai grea. Pe orice ne-am 
concentra, putem să spunem că ne este clar şi putem să 
trecem imediat în concentrare analogică, pentru că suntem 
vrednici să facem asta. Şi cine spune că suntem vrednici? 
Noi înşine — cel mai mare judecător şi cel mai mare juriu 
care există, acela de care nu putem să scăpăm niciodată. 

Ce necuviinta a putut să facă cineva, ce să fie aşa de 
grav încât să te împiedice să te bucuri de roadele împărăției 
Tatălui tău? Ce a putut cineva să facă aşa de rău, încât să 
te facă să iti încalci si să iti subminezi propria viata? Oare 
răzbunarea e mai dulce decât viața în nemurire? Oare a fi 
smecher şi a manipula e mai dulce decât a fi vindecat şi a 
fi perfect şi a avea claritate în minte? E mai important asta? 
Se pare că da. Vă spun, preaiubitii mei, că nu există bărbat 
sau femeie care merge pe fata pământului, oricine ar fi ei, 
care să merite ca voi să vă pierdeţi demnitatea, onoarea şi 
puterea. Vreau să spun că nimeni nu ar trebui să merite 
condamnarea voastră, nimeni nu ar trebui să merite tentatia 
voastră de a manipula, nimeni nu at trebui să merite nevoia 
voastră de a depune mărturie falsă împotriva sa, nimeni nu 
ar trebui să fie atât de important, încât să îl subminati, 
punandu-va în pericol propria viata şi propriul noroc, pentru 
că atunci când faceți asta, sufletul vostru strigă. E dureros. 
E o supărare care nu poate fi răscumpărată niciodată şi pe 
care nu poate să o uşureze toată faima din lume. Toţi bărbaţii 
şi toate femeile din lume n-o să poată niciodată să v-o aline. 
E o durere pe care nici moartea nu o poate alina, pentru 


că o veți purta cu voi în Planul Extazului. 
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Multi dintre voi vă simtiti nevrednici de lucrurile pe care 
vă concentrați şi nu simtiti bucurie, pentru că nu simtiti că 
meritati să le primiți. Problema e că aveţi conştiinţa încărcată 
şi că toate astea au de a face cu un lucru mic sau cu un 
lucru mare — cum vreți să îl vedeţi — pe care l-aţi creat ca 
să răniţi sau să împiedicaţi viata unei alte persoane. Când 
puteți să încetaţi să mai jucaţi jocurile astea şi doar vă uitaţi 
la acel lucru şi cereti Dumnezeului vostru să vă ierte şi sa 
vă trimită mesagerul iertării, atunci veți şti că acel comision 
a fost îndeplinit, pentru că veţi simţi o incredibilă uşurătate 
a fiinţei. lar în asta vine o bucurie care a îndepărtat o 
asemenea tristețe şi o asemenea greutate de pe conştiinţa 
voastră, încât e suficientă ca manifestare. E un eliberator. 
lar voi reveniti la divinitatea voastră. Dati şi nu luați 
niciodată. Fiţi onorabili şi nu fiți niciodată necinstiti. Fiţi 
cinstiți, nu smecheri. Fiţi pur şi simplu ceea ce sunteti, în 


străfundul ființei voastre. În ființa voastră nu sunteţi răi. Nicio 


entitate nu a fost creată vreodată ca entitate rea, pentru că 
entitățile au fost create din Vid. Asta nu e rău. Nu există aşa 


"ceva. În inima fiinţei voastre se află divinitatea. Când v-aţi 


eliberat de poverile acestea, prin simpla voastră confesiune, 


T 


atunci veți găsi că nu stă nimic în calea caracterului vostru 
drept şi a rodului Spiritului vostru Sfant. Ele vor curge către 
voi nelimitat, căci sunteţi vrednici de ele. Aşa să fie. 
Nimeni nu e o entitate mare şi rea şi îngrozitoare, ci 
doar se simte aşa. Gândiţi-vă la asta. Poate că, atunci când 
faceți Lista, puteţi să vă implorati Spiritul Sfânt să vă dea 
claritate cu privire la greutatea care vă apasă pe suflet — 
cereti si o veţi primi — şi apoi cereti să dobanditi 
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înțelepciunea greşelii voastre. lar când o veţi primi, veți sti 
că ati primit-o. Atunci sunteți liberi. De-a lungul călătoriei, 
acestea sunt lucrurile pe care le învață toată lumea. Defectele 
din viata noastră sunt cele care ne dau înțelepciunea. Să 
nu uitaţi asta. 
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PURPURIE 











În viata mea nu am luat niciun elixir — niciunul. Eram 
îmbătat de Dumnezeul Necunoscut. La început mi-a fost 
duşman - creatorul stării de om. În cele din urmă, el a 
devenit iubirea mea cea adevărată, dătătorul de viata - 
inclusiv cel care mi-a dat mie viata. A fost centrul atenției 
mele. Asa cum se întâmplă la bărbaţi si la femei, duşmanii 
sunt întotdeauna mai aproape decât cei pentru care îşi 
predică iubirea. Ne iubim duşmanii mai mult decât pe cei 
dragi, pentru că duşmanii ocupă o atenție mai mare, un efort 
mai mare, o considerație mai mare decât cei pe care spunem 
că îi iubim. Nu e asta o afirmaţie inteleapta şi logică? Aici, 
duşmanul meu a început prin a fi Dumnezeu, Dumnezeul 
Necunoscut, entitatea ridicolă a poporului meu, care 
permitea ca pământul lor să se napastuiasca, măreţia sa 
piară şi să domnească aspectul deplorabil al umanității. Dacă 
Dumnezeul Necunoscut îi iubea atâta pe oamenii ăştia drepți 
din urma mea, de ce au pierit ei şi chiar şi minunatele şi 
maretele lor abilități, de dragul şi în fata tehnologiei? 
Intelegeti mai bine asta atunci când sunt distruşi cei care vă 
sunt cei mai apropiați, mama care v-a dat viata din pântecele 
ei şi frații cu care impartasiti acelaşi tipar genetic. 
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Pe când eram un băiețel, îl uram pe Dumnezeul 
Necunoscut, îi uram pe stăpânii vistieriei cerului şi 
pământului — îi uram cu atâta mânie. Nu există putere cum 
e puterea copilului, pentru că ea nu e degradată de nimic, 
e concentrată fără logică — şi asta mi-a fost moştenirea. A 
fost o moştenire binecuvântată, căci Dumnezeu era 
duşmanul meu şi era în centrul a tot ce făceam. Depăşea 
orice fel de viata socială pentru care voi vă luptati atâta, în 
aceste vremuri. În viata mea nu a existat viață socială. 
Personajul acesta, enigma asta, a ocupat mintea lui Ram 
toată viața sa, până în ziua când am părăsit acest loc. 

Şi ceea ce era deplorabil la început a devenit de pret 
pentru mine. Atunci când m-am extins dincolo de genetica 
şi de cunoaşterea mea, am devenit acea floare purpurie pe 
tufişul acela spinos şi lipsit de importanţă, care adăpostea 
o minunată pasăre cântătoare. Eram prins de cântecul 
păsării aceleia în timpul noptii, de grija ei minunată pentru 
pui în timpul zilei şi de tovărăşia acelui tufiş încâlcit, în 
uratenia şi grozăvia lui, doar ca să mă surprindă mai apoi 
cu mireasma ameţitoare şi cu cântecul păsării. Numai când 
am îndrăznit să le accept în lumea şi în mintea mea am putut 
să devin ele, să le înțeleg misterul, să pătrund acea relație 
de simbioză pe care o aveau acolo şi să înțeleg ce le tinea 
pe toate laolaltă: floarea purpurie, tufişul şi pasărea, cântecul 
şi mireasma şi eu, stând alături de ele. 

Despre asta e vorba, despre genul ăsta de experiențe 
mici, care m-au acaparat total şi deplin. Mi-au permis să scap 
din închisoarea urii mele, a prejudecatii mele şi mi-au permis 
să fug într-un mediu mult mai blând, într-o conştiinţă mult 
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mai blândă. Când s-a întâmplat asta, le-am înțeles pe femeile 
care mergeau în jos pe râu, îşi suflecau fustele lungi, îşi 
spălau cearşafurile, sau isi teseau pânza aceea fină sub apă, 
sau isi îmbăiau copiii. N-am putut să înțeleg asta decât atunci 
când am putut să fiu viata. Înţelegând şi fiind viata, Lam 
înțeles pe Dumnezeu, pe Dumnezeul Necunoscut - o 
entitate fără fata, dar surprinsă într-un milion de licariri în 
praful de şofran, în cântecul unei păsări minunate şi în pâlnia 
adâncă a unei flori purpurii. Acolo l-am găsit, în cele din 
urmă - si acolo m-am găsit pe mine, în mijlocul lui. 

Nu am avut nevoie să ingerez nimic ca să fiu ceea ce 
am devenit, pentru că nu am avut nevoie de nimic care să 
îmi alinieze concentrarea. Ea era deja aliniată. Nu m-am 
abătut de la cărarea bătută şi nu am devenit un fanatic. N-am 
deviat de la calea mea bătută. N-am făcut nimic din toate 
astea. M-am bucurat de desfăşurare. Nu mi-a spus nimeni 
că trebuie să fac asta, pentru că nu am avut niciun învăţător 
care să mă învețe lucrurile astea — doar viata. Ceea ce va 
dovedeşte acest lucru şi poate vă inspiră pe cei care nu aveți 
atenţia focalizată si vă straduiti să o obţineţi, este faptul că, 
poate, singurul duşman pe care l-ați avut vreodată sunteți 
voi înşivă, dar duşmanul acela rămâne prins în sute de 
reflexii ale familiei voastre, ale iubirilor şi urilor voastre, ale 
plăcerilor si neplăcerilor voastre, ale comparatiilor voastre, 
ale hranei voastre, ale vinului şi ale dependenţei voastre de 
droguri. Vedeţi voi, sunteți imprastiati. Duşmanul e peste tot, 
pentru că duşmanul sunteți voi, iar voi nu aveți dinamica 
in care am venit eu, în viata mea. Voi nu ati fost binecu- 
vantati cu o viata năprasnică. Nu ati fost binecuvantati sa 
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trăiţi în vremuri de haos in lume. Nu attest binecuvant 
să trăiţi în vremuri de foamete, cu pănintul surpandu 
sub voi, cu oraşe fabuloase care se dări peste noapte 
cu tirania care se naşte peste tot în jurulestru. Nu ati ve 
din flăcările unui astfel de foc. Ati venit#intr-un foc fo 
diferit, un foc care v-a leganat ca să adimiţi, în cont 
si în nevoia voastră de recunoaştere. Oamenii devin fai 
doar pentru că au nevoie să fie recunautti. Fie că fal 
aceea e internaţională sau e doar în fanilia voastră sau 
cartierul vostru, ea este un mare indici? al unei boli, 
unei mari boli. 

Ati venit aici luptând împotriva mul duşman c 
sunteți voi înşivă, pentru că sunteți foal? ignorant. L 
ce vă infruntati treptat duşmanul dinlăutul vostru, atuf 
ajungeti la o atenţie concentrată pe un sigur punct. Desp 
asta este şcoala asta. Asta e cucerirea dit aceasta calat 
asta e cucerirea acestui duşman. E nevie de multe ca 
vă fac doar să vă concentrați pe ceea ceimiraculos în vi 
voastră, E nevoie de multe ca să fiți scoşitin boala voast 
E nevoie de multe ca să intelegeti să nu simai ceriaţi pen 
propriile voastre limitări. E nevoie de ui Mare efort. |. 
ati fi nişte fiinte cu o concentrare diredonata, n-am i 
toate astea. Deja am fi departe. 

În viata mea, am fost extaziat dePumnezeul Ne 
noscut, pentru că l-am simtit în toate, # la sfârşitul 
mele l-am încorporat pe deplin. Pot să spun direct că 
ca şi Ramtha, am devenit iluminat pemu că nu am M 
niciodată ipocrit cu mine însumi — niciodată. Niciodată n 
intelectualizat şi n-am analizat de ce exit cuceritor, de 
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ucigas, de ce trebuia să am palosul si de ce trebuia 
ceresc. Am făcut-o doar pentru că era procesul din 
a centrală a atenției mele — o ură pentru viata. Asta 
st destul. N-a trebuit să mă duc la psihoanaliza ca să 
spar cauza primordială. O ştiam. Când mi-a venit 
ormarea, n-a trebuit să fac nimic, pentru că deja 


ntasem duşmanul. Şi pentru că nu inventasem atâtea 


zii despre mine şi nu spusesem despre mine atâtea 
sti care să fie minciuni - n-am făcut niciodată asta — 
ebuit să rezolv niciodată nimic. Aşa că am avut claritate 
încorporat. Nu mi-a spus nimeni că nu puteam să 
Nu mi-a spus nimeni că asta e imposibil — şi nici eu 
intrebat pe nimeni dacă e imposibil. Ce, o să-mi întreb 
alii dacă e imposibil să fii vântul? Se poate să fi fost 
| simplu barbar, dar am înțeles că nu întrebi despre 
ile necunoscutului pe nişte boşorogi graşi, pentru că 
ar fi ştiut, n-ar fi fost nişte bosorogi graşi. E foarte 
1, N-am întrebat niciodată despre minune. Doar am 
iinunea. 
veea ce v-am învățat este că fiecare dintre voi poate 
transformat. Puteţi să mergeti până acasă — şi drumul 
acasă înseamnă inflorirea lui Dumnezeu în starea de 
a înseamnă Cristos. Voi sunteţi propriul vostru sal- 
Creatura de care încercați să fugiți este tocmai creatura 
să vă aducă înapoi, în sânul lui Dumnezeu. Cel pe 
rebuie să îl prindeti şi să îl salvaţi sunteţi chiar voi. 
Jintre toate lucrurile care vi s-au părut importante, 
că cel mai minunat lucru de care trebuie să vă dati 
1 este că voi sunteți propriul vostru duşman. Asta ar 
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trebui să fie cea mai mare învățătură dintre toate, pentru că 
atunci nu mai trebuie să căutăm în altă parte. Găsim totul 
înlăuntrul nostru — şi cu toții ati fost echipați cum se cuvine 
ca să infrangeti lipsa, nesiguranța si ura. Ati fost învăţaţi cum 
să înfrângeți conştiinţa vinovată a cărei povară o purtați, 
nedreptatile pe care le duceti in spate. Ati fost învățați cum 
să infrangeti toate aceste lucruri. În cele din urmă, vi s-a 
dat instrumentul cu care să vă cuceriti pe voi înşivă — şi asta 
e tot ce trebuie să faceți. Pentru multi dintre voi, asta e ceva 
îngrozitor, pentru că poziția de victimă v-a slujit atât de bine. 
Chiar v-a slujit. Obiceiurile voastre v-au slujit aşa de bine, 
pentru că vă place să ieşiţi in fata oamenilor şi să spuneți: 
„Aşa sunt eu”. Ei bine, să nu veniţi la mine să-mi spuneti 
asta, pentru că eu ştiu că nu aşa sunteți. V-a fost de folos 
să fiți complicati. V-a fost de folos să fiți proşti. V-a fost de 
folos să fiţi propria voastră imagine. V-a fost de folos să 
suferiti, pentru că, prin suferință, îi faceți si pe alţii să sufere. 
V-a fost de folos să purtaţi ură şi ranchiună, dar pe de altă 
parte, v-a fost de folos şi să fiti iubitori şi iertători. V-a fost 
de folos să vă îngrijorați — şi v-a fost de folos să aveţi pasiune 
pentru Marea Lucrare. Nu mai trebuie să căutați în afară. 
Duşmanul nu este în afară. El este înlăuntrul vostru, la fel 
cum şi mântuitorul vostru este înlăuntrul vostru. 

Dacă întrebaţi psihiatrul şi parapsihiatrul dacă toate 
astea sunt adevărate, ei o să vă spună că eu storc mințile 
oamenilor şi vă vorbesc despre lucruri imposibile, care nu 
pot fi realizate. Trebuie să mai intelegeti si că singurii oameni 
pe care ei i-au studiat sunt sătenii care au rămas în urmă. 
Maestrii sunt cei care au trecut mai departe. Chiar sper că 
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nu m-ati lăsat să vorbesc în timp ce voi visati cu ochii 
deschişi. Chiar aş dori ca ceea ce v-am spus să vă fi dus la 
un nou nivel de înțelegere şi să vă fi dat libertatea şi 
eliberarea de a vă schimba viața şi de a face din această 
schimbare cel mai important lucru din viata voastră. Aplicati 
ceea ce v-am învăţat. Funcţionează. 

Dumnezeu să vă binecuvânteze viata. 

Asa să fie. 

— Ramtha 
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EPILOG DE JZ KNIGHT: 
CUM AU INCEPUT TOATE ACESTEA 


„Cu alte cuvinte, scopul lui este să vină aici si 


să vă invete să fii extraordinari.“ 

















Mă numesc JZ Knight şi sunt proprietara de drept a 
acestui corp. Ramtha şi cu mine suntem doi oameni diferiți, 
două fiinţe diferite. Avem un punct de realitate comun - şi 
de obicei, acest punct este corpul meu. Deşi, într-un sens, 
arătăm la fel, de fapt nu arătăm la fel. 

Toată viata mea, încă de pe când eram micuță, am auzit 
voci în cap şi am văzut lucruri minunate, care, pentru mine, 
în viata mea, erau normale. Am fost destul de norocoasă să 
am o mamă care era o ființă umană cu capacități mediu- 
mnice foarte mari şi care nu a condamnat niciodată ceea 
ce vedeam eu. Toată viata am avut experienţe minunate, dar 
experiența cea mai importantă este că aveam această iubire 
adâncă, atotcuprinzătoare pentru Dumnezeu şi că o parte 
din mine înțelegea ce este aceea Dumnezeu. Mai târziu în 
viata, m-am dus la biserică şi am încercat să îl înțeleg pe 
Dumnezeu din punctul de vedere al doctrinei religioase; 
mi-a fost foarte greu, pentru că acea înțelegere era oarecum 
în conflict cu ceea ce simțeam şi ştiam eu. 

Ramtha face parte din viata mea încă de când m-am 
născut, dar nu ştiam cine este şi nici nu ştiam ce este el; 
ştiam doar că există o forță minunată, care păşeşte alături 
de mine, iar când aveam probleme — şi crescând, am avut 
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parte de multă durere în viată - am avut întotdeauna 
experiențe extraordinare cu această ființă care vorbea cu 
mine. Puteam să îl aud la fel de clar cum vă aud pe voi, 
dacă ar fi să purtăm o conversație. El m-a ajutat să înțeleg 
o mulțime de lucruri în viata mea, care depăşeau ceea ce 
ai fi primit ca sfaturi în mod normal. 

Dar el mi-a apărut în bucătărie abia în 1977, într-o 
după-amiază de duminică, pe când făceam piramide cu soțul 
meu. Deshidratam nişte alimente, pentru că ne plăceau mult 
drumetiile făcute cu rucsacul în spate. Când mi-am pus pe 
cap una din piramidele alea ridicole, în capătul celălalt al 
bucătăriei mi s-a înfățișat această arătare minunată, înaltă 
de trei metri, scânteietoare şi minunată şi semeata. Nu prea 
te aştepţi să-ți apară asa ceva în bucătărie la două şi jumătate 
după-amiaza. Nimeni nu e pregătit vreodată pentru aşa ceva. 
Astfel, aceea a fost clipa în care Ramtha şi-a făcut efectiv 
cunoscută prezența. 

Primul lucru pe care i -am spus - şi nu ştiu de unde 
mi-a venit asta - a fost: „Eşti aşa de frumos. Cine esti?“ El 
are un zâmbet ca un soare şi e extraordinar de chipeş. Mi-a 
spus: „Numele meu este Ramtha Cel Iluminat şi am venit 
să te ajut să treci peste sant.” Ca o persoană naivă ce mă 
aflam, reacția mea imediată a fost să mă uit la podea, pentru 
că m-am gândit că poate se întâmplase ceva cu podeaua 
sau poate fusese aruncată o bombă. Nu ştiam. lar din acea 
zi, el a devenit o constantă in viata mea. În decursul anului 
1977 s-au întâmplat o mulțime de lucruri interesante - ca 
să nu spun mai mult. Atunci a fost perioada când cei doi 
copii mai mici ai mei au ajuns să îl cunoască pe Ramtha 
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si să aibă experiența unor fenomene incredibile; la fel şi soțul 
meu. 

Mai târziu, în acel an, după ce m-a învăţat şi cum avea 
ceva greutăți să îmi explice ce anume era el, astfel încât eu 
să pot să înțeleg, mi-a spus într-o zi: „O să-ți trimit un 
mesager, care o să iti aducă nişte cărţi; să le citeşti, pentru 
că atunci ai să ştii ce sunt eu." Cărţile acelea se numeau 
„The Life and Teaching of the Masters of the Far East" *, 
(editura DeVorss&Co., 1964). Le-am citit şi am început să 
înțeleg că Ramtha, într-un fel, era o astfel de ființă, iar asta 
m-a scos din categorizarea de genul „tu eşti diavolul sau 
Dumnezeu“ care mă năpăstuia la vremea aceea. 

După ce am ajuns să îl înţeleg, el a petrecut clipe lungi 
şi multe plimbându-se prin sufrageria mea, cu toți cei trei 
metri ai fiinţei sale minunate, aşezându-se comod pe 
canapea, vorbind cu mine şi invatandu-ma. Dar lucrul de 
care nu mi-am dat seama la vremea aceea a fost că el ştia 
deja tot ce aveam să îl întreb şi ştia deja cum să îmi răspundă, 
dar eu habar nu aveam că e! ştia toate astea. 

Din 1977 încoace, el s-a ocupat de mine cu răbdare, 
într-un fel care mi-a permis să pun un semn de întrebare 
nu asupra autenticității sale, ci asupra unor lucruri despre 
mine ca Dumnezeu; m-a învățat, m-a prins atunci când mă 
lăsam prinsă în dogme sau în limitări - mă prindea exact 
la momentul potrivit şi mă învăţa şi le parcurgeam împreună 
pe toate. Şi eu spuneam întotdeauna: „Ştii, tu eşti aşa de 
răbdător. Cred că e minunat că esti aşa de rabdator." El nu 


* Viata şi învățăturile maestrilor din Orientul Îndepărtat, n.t. 
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făcea decât să zâmbească, apoi îmi spunea că are 35.000 
de ani — ce altceva ai putea să faci, într-o perioadă atât de 
lungă? Abia acum vreo zece ani mi-am dat seama că el ştia 
deja ceea ce aveam să îl întreb şi că de aceea era aşa de 
răbdător. Dar ca un mare învăţător ce este, mi-a dat mie 
ocazia să abordez aceste chestiuni, înlăuntrul meu. A avut 
graţia să-mi vorbească într-un fel care nu era deloc îngâmfat 
şi — ca un învăţător adevărat - m-a lăsat pe mine să îmi 
dau seama de toate, de una singură. 

Să fac channeling cu Ramtha, de la sfârşitul anului 
1979 încoace, chiar că a fost o experiență. Ram are trei 
metri înălțime si poartă două robe, în care l-am văzut 
întotdeauna. Deşi sunt mereu aceleaşi, sunt chiar minunate, 
aşa că niciodată nu te plictiseşti să le vezi. Roba interioară 
este albă ca zăpada şi merge până jos, unde presupun că 
sunt picioarele lui; apoi, pe deasupra, are o altă robă, de 
un purpuriu minunat. Trebuie să intelegeti că eu chiar am 
analizat materialul acestor robe — şi nu e tocmai un material; 
e ca un fel de lumină. Şi deşi lumina le dă un soi de trans- 
parenta, eu înțeleg că ceea ce poartă el are o anumită 
realitate. 

Fata lui Ramtha are pielea de culoarea scortisoarei; asta 
e cel mai bun mod în care o pot descrie. Nu e tocmai maro 
şi nici tocmai albă sau roşie. E un fel de amestec între 
acestea. Are ochi negri, foarte profunzi, care pot să se uite 
înlăuntrul tău, iar tu să ştii că eşti privit înlăuntrul tău. Are 
nişte sprâncene care arată ca aripile unei păsări şi care se 
înalță deasupra ochilor. Are maxilarul foarte drept şi o gură 
minunată, iar când zambeste, ştii că eşti în rai. Are mâini 
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lungi, lungi, cu degete lungi, pe care le foloseşte într-un mod 
foarte elocvent, pentru a-şi demonstra gândirea. 

Astfel că trebuie să vă inchipuiti că, dupa ce m-a învățat 
să ies din corp, trăgându-mă efectiv afară, aruncându-mă 
în tunel, să mă lovesc de zidul de lumină şi să ricoşez înapoi 
— dându-mi seama că pustii mei se întorseseră de la şcoală, 
iar eu abia dacă reusisem să spăl vasele după micul dejun 
- mi-a fost foarte greu să mă obişnuiesc să pierd din timpul 
meu în acest plan. Nu intelegeam ce făceam şi unde mă 
duceam, aşa că am avut foarte multe şedinţe de exersare. 
Trebuie să intelegeti că el îmi făcea asta la ora zece 
dimineața, iar când reveneam ricosand din zidul alb, era ora 
4 şi jumătate. Am avut o mare problemă să mă ajustez cu 
timpul în care nu eram aici. Aşa că am petrecut multă vreme 
în care Ramtha m-a învățat cum să fac asta; a fost amuzant 
şi vesel, dar şi absolut înspăimântător uneori. Vă puteți 
închipui cum e să vină la voi, să vă smulgă din corp, să vă 
arunce în tavan şi să spună: „Ei bine, cum arată perspectiva 
asta?“, apoi să vă arunce într-un tunel — poate că cel mai 
bun mod de a îl descrie este ca pe o gaură neagră către 
nivelul următor — iar voi să fiți azvarliti prin tunel şi să va 
loviți de zidul acesta alb şi să intrați în amnezie. 

Astfel, el mă ajuta să mă pregătesc, ca să mă înveţe un 
lucru cu care fusesem deja de acord, înainte de această 
încarnare. Destinul meu în această viață nu era doar să mă 
căsătoresc şi să am copii şi să o duc bine în viata, ci să trec 
peste adversitati şi să las să se întâmple ceea ce fusese 
planificat dinainte să se întâmple — iar această întâmplare 
cuprindea şi o conştiinţă extraordinară, care este el. 
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Când am încercat să mă îmbrac ca să fiu Ramtha, a 
fost amuzant. Nu ştiam ce să fac. Prima dată când am avut 
o şedinţă de channeling, am purtat tocuri şi fustă. Eu mă 
gândeam că e ca şi cum m-aş duce la biserică. Aşa că, vă 
inchipuiti — dacă aveți putin timp ca să îl studiafi — cum ar 
arăta el îmbrăcat într-un costum oficial, cu tocuri (ceva ce 
nu a purtat niciodată în viața lui). 

E foarte greu să vorbesc cu oamenii şi să îi fac să 
înțeleagă că eu nu sunt el, că suntem două ființe separate, 
iar atunci când vorbiti cu mine, în acest corp, vorbiti cu mine, 
nu cu el. Uneori, în ultimii zece ani şi ceva, asta era o mare 
provocare pentru mine în mijloacele de comunicare în masa, 
pentru că oamenii nu înțeleg cum se poate ca o ființă 
omenească să fie înzestrată cu o minte divină şi totuşi să fie 
separată de aceasta. 

Eu vreau să ştiţi ca, deşi îl vedeți pe Ramtha aici, în 
corpul meu, acesta este corpul meu, dar Ramtha nu arată 
deloc aşa. Apariţia lui în acest corp nu diminuează măreția 
a cine şi ce este el. De asemenea, ar trebui să mai ştiţi ca, 
atunci când vorbesc cu voi şi când incepeti să mă întrebaţi 
despre lucruri pe care le-a spus el, se poate ca eu să nu am 
nicio idee despre ce vorbiti, pentru că, atunci când îmi 
părăsesc corpul, sunt plecată şi mă aflu într-un cu totul ait 
loc şi timp, despre care nu îmi amintesc în mod conştient. 
Şi oricât de mult timp ar petrece el cu voi, pentru mine 
timpul acela poate să însemne cinci minute, sau trei minute. 
lar când revin în corp, toată ziua respectivă s-a scurs, fără 

ca eu să fi luat parte la ea. N-am auzit ce v-a spus şi nu ştiu 
ce a făcut el aici. Când revin, corpul meu este epuizat. 
Uneori mi-e greu să urc scările şi să îmi schimb hainele, să 
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mă fac mai prezentabilă pentru ceea ce îmi aduce ziua — 
sau ce a mai rămas din ea. 

Ramtha mi-a arătat o mulțime de lucruri minunate, pe 
care bânuiesc că oamenii care n-au apucat să le vadă 
niciodată nu pot nici măcar să şi le închipuie, în cele mai 
măree vise ale lor. Am văzut cel de al douăzeci şi treilea 
univers şi am întâlnit ființe extraordinare, am văzut viața cum 
vine şi pleacă. Am urmărit naşterea şi viața şi moartea a 
generaţii întregi, în câteva clipe. Am asistat la evenimente 
istorice, ca să mă ajute să înțeleg mai bine ceea ce trebuia 
să ştiu. Mi s-a permis să păşesc pe lângă corpul meu din 
alte vieți şi să urmăresc cum eram şi cine eram — şi mi s-a 
dat voie să văd cealaltă parte a morţii. Acestea sunt ocazii 
prețioase şi privilegiate, la care mi-am dobândit dreptul 
undeva, în viata mea. Într-un fel, să vorbesc altora despre 
ele este ca şi cum le-aş lua din farmec, pentru că e greu să 
transmiti oamenilor care nu au fost în acele locuri cum este 
acolo. Fac ce pot mai bine să le spun, ca povestitor, dar tot 
nu îmi reuşeşte. 

De asemenea, mai ştiu şi că motivul pentru care el 
lucrează cu studenții lui în modul în care o face este pentru 
că Ramtha nu vrea niciodată să vă umbrească, pe niciunul 
dintre voi. Cu alte cuvinte, scopul lui este să vină aici şi să 
vă învețe să fiți extraordinari. El deja este extraordinar. Si 
ideea nu e ca el să genereze fenomene minunate. Dacă v-a 
spus că o să va trimită mesageri, o să-i primiţi din plin. Ideea 
nu e ca el sa facă trucuri în fata voastră. Nu asta e el. Acelea 
sunt instrumentele unui avatar care încă mai este un guru, 
care mai are nevoie să fie venerat, şi nu aşa stau lucrurile 


cu el. 
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Aşa că, iată ce se va întâmpla: el vă va învăța şi vă va 
educa, şi vă va permite să creați fenomenul, iar voi veți putea 
să o faceţi. Apoi, într-o zi, când sunteţi în stare să manifestati 
după voie si când sunteți în stare să vă parasiti corpul şi 
sunteți în stare să iubiți atunci când interesului omenesc îi 
este imposibil să o facă, el o să pătrundă chiar în viata 
voastră, pentru că atunci veți fi gata să impartasiti din ceea 
ce este el. lar ceea ce este el, pur şi simplu, este ceea ce veți 
deveni voi. Până atunci, el este silitor, răbdător, atoateştiutor 
şi atoateînțelegător, în tot ce ne trebuie nouă să ştim, ca să 
putem să învăţăm să fim aceasta. 

Singurul lucru pe care pot să vi-l spun este că, dacă 
sunteți interesaţi de prezentarea lui şi dacă incepeti să-l iubiți, 
chiar dacă nu puteţi să-l vedeţi, e un semn bun, pentru că 
asta înseamnă că în voi era important sufletul, îndemnân- 
du-yă să vă desfasurati în această viata. lar asta s-ar putea 
să fie împotriva rețelei voastre neuronale. Se poate ca 
personalitatea voastră să se certe şi să discute în 
contradictoriu cu voi, dar genul acesta de logică devine 
transparent atunci când sufletul vă îndeamnă la o anumită 
experiență. 

Dacă asta vreţi să faceți, atunci va trebui să vă exercitati 
răbdarea şi concentrarea şi va trebui să faceți lucrarea. La 
început, lucrarea este foarte grea, dar dacă aveţi tenacitatea 
să vă tineti de ea, pot să vă spun că, într-o zi, acest învățător 
o să vă scoată la lumină. Într-o zi, veţi putea să faceți toate 
lucrurile remarcabile, pe care ati auzit că le puteau face 
maeştrii din mituri şi legende. Veţi putea să le faceţi, pentru 
că aceasta este călătoria. Şi în cele din urmă, acea capacitate 
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este doar realitatea unui Dumnezeu care se trezeşte în formă 
omenească. 

Ei bine, asta e călătoria mea — şi a fost călătoria mea, 
toată viaţa. Dacă nu ar fi fost important şi dacă nu ar fi fost 
aşa cum este, cu siguranţă că nu aş trai în uitare în cea mai 
mare parte a anului, doar de dragul vizitei câtorva persoane 
care vor să aibă o experiență New Age. Asta e mult mai 
măreț decât orice experiență New Age. De asemenea, vă 
voi spune şi că este mult mai important decât capacitatea 
de a medita sau capacitatea de a face yoga. Este vorba 
despre schimbarea conştiinţei în toată viata noastră, în ceea 
ce priveşte fiecare idee — si despre putinţa noastră să ne 
descătuşăm mintea şi s-o lăsăm nemărginită, ca să putem 
să fim tot ce putem să fim. 

Ar mai trebui să ştiţi şi că am învățat că noi putem să 
demonstrăm doar ceea ce suntem în stare să demonstrăm. 
Dacă ati spune, ei bine, ce mă împiedică să fac asta, singura 
piedică pe care o avem este incapacitatea noastră de a ne 
preda, de a ne da voie şi de a ne sprijini, chiar şi în fata 
propriei noastre rețele neuronale a îndoielii. Dacă puteți să 
vă sprijiniți pe voi înşivă până treceţi de îndoieli, atunci veți 
reuşi, pentru că acesta este singurul obstacol care vă stă în 
cale. Şi, într-o zi, veţi face toate aceste lucruri şi veţi ajunge 
să vedeți toate lucrurile pe care le-am văzut eu si pe care 
mi s-a permis să le văd. 

Aşa că eu am vrut doar să vin şi să vă arat că exist, 
că îmi place ceea ce fac şi că sper că învățați de la acest 
învăţător. Şi — lucru şi mai important — că sper că o să va 
ţineţi de această învățătură. 

JZ Knight 
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